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1. INTRODUCCION 

 

En la actualidad el manejo de los residuos hospitalarios es de vital importancia en el marco ambiental y 

sanitario por lo tanto se han establecidos leyes que constituyen pautas para el manejo de los residuos y 

entidades de vigilancia.  

 

Las instituciones prestadoras de salud son establecimientos de alto riesgo de contaminación por que son 

generadores de grandes cantidades de residuos lo que causa efectos negativos al ambiente al interior y 

exterior de la institución ya que los residuos generados en los servicios de salud son de carácter infeccioso 

generados por actividades como servicio de urgencia, laboratorio clínico, servicio de maternidad y 

atención al parto, cirugía, morgue, radiología y odontología.  

 

Debido a la problemática las instituciones deberán disponer de un sistema integral para la gestión de 

dichos residuos, por tanto, en desarrollo del proceso de mejoramiento continuo de la gestión de los 

residuos hospitalarios y similares, es necesario contar con un instrumento para su adecuado manejo en 

recolección, trasporte, almacenamiento y disposición final.  

 

El Plan de Gestión Integral de Residuos Hospitalarios y Similares tiene como finalidad establecer los 

procedimientos, procesos y actividades para la gestión integral de residuos hospitalarios y similares, en 

cumplimiento de lo establecido en la normatividad vigente, como una estrategia para eliminar y mitigar 

los impactos ambientales y los riesgos para la salud que puedan ocasionar los residuos de orígenes 

hospitalarios y similares desde su generación hasta su disposición final. 

 

Aplicando el plan de gestión se le brindara seguridad y un ambiente saludable a los usuarios y a los 

habitantes del municipio de la Playa de Belén de Norte de Santander.  
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2. JUSTIFICACION 

 

La normatividad establecida es el decreto 2676 de 2000 por el cual se reglamenta la gestión integral de 

los residuos generados en salud y la resolución 1164 de 2002 que adopta el manual de procedimiento para 

la gestión integral de los residuos sólidos hospitalarios y similares, continua vigente esta resolución salvo 

lo relacionado con el plazo de implementación del código de colores que se rige por lo expuesto en la 

resolución 2184 del 2019. 

 

Se debe hacer la gestión interna y externa en la institución con el compromiso de los directivos, 

empleados, contratistas, visitantes y pacientes. para la ejecución del plan de gestión integral de residuos 

está al alcance de la institución y los resultados deben ser visibles a un corto plazo.  
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3. MARCO LEGAL 

 

El plan de gestión integral de residuos hospitalarios y similares para su implementación se debe considerar 

la regulación y la normatividad relacionada con éste. Todo proyecto debe estar acorde con las políticas y 

planes nacionales y regionales que lo sustenten y justifiquen, hecho que facilita la disponibilidad de 

recursos económicos y el respaldo institucional.  

 

Igualmente, a nivel sectorial se deben cumplir con las normas y criterios que se han planteado para el 

sector a nivel técnico, institucional, socioeconómico, financiero y ambiental. La formulación de proyectos 

de tratamiento de residuos peligrosos, independiente de la fuente de financiación debe tener en cuenta el 

siguiente marco legal: 

 

• DECRETO 2676 DE 2000:  Por el cual se reglamenta la gestión integral de los residuos hospitalarios 

y similares 

 

• RESOLUCIÓN 1164 DE 2002: que adopta el manual de procedimiento para la gestión integral de 

los residuos sólidos hospitalarios y similares 

 

• RESOLUCIÓN 2184 DEL 2019, uso racional de bolsas plásticas y código de colores  
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4. OBJETIVOS 

 

4.2 Objetivo General  

 

Actualizar el plan de gestión integral de residuos hospitalarios y similares para   el hospital   Isabel Celis 

Yáñez del municipio de la Playa de Belén del departamento de Norte de Santander de acuerdo a la 

normatividad establecida. 

 

4.2 Objetivos Específicos 

 

✓ Identificación del problema generado por el manejo inadecuado de los residuos generados dentro 

de la institución. 

✓ Planear un compromiso institucional mediante capacitación de cada uno de los integrantes del 

Establecimiento. 

✓ Conformar el Comité Sanitario y Ambiental de la Institución. 

✓ Actualizar el Plan de Gestión Integral para los Residuos Hospitalarios y Similares. 

✓ Generar alternativas de mitigación para los impactos que se generan en la operación diaria de la    

institución. 

✓ Implementar auditorías internas que permitan asegurar el logro de los compromisos adquiridos en 

el plan de gestión. 

✓ Diseñar el Plan de Contingencia de la Institución para prevenir, mitigar y controlar una 

emergencia. 
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5. ASPECTOS GENERALES DEL HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ 

 

5.1 Antecedentes  

 

La ESE HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, es una entidad pública prestadora de  servicios de salud 

del primer nivel de complejidad creada mediante acuerdo No. 012 del 13 de Septiembre de 2004, con 

categoría especial de Entidad Publica Descentralizada, con infraestructura propia descentralizada, 

conformada por Institución Prestadora de Servicios, ubicada en la cabecera municipal, dos centros de 

atención en Salud ubicados en los corregimientos de Aspasica y la Vega de San Antonio, del territorio 

municipal. 

Entendida la salud como un fenómeno colectivo de carácter social, y de acuerdo a la Organización 

Mundial de la Salud, como un estado óptimo de bienestar físico, mental y social, el derecho a la salud se 

debe considerar como un derecho colectivo y un servicio público esencial a cargo del Estado. 

  

La nueva Constitución Nacional promueve una nueva concepción de la seguridad social, vista esta como 

un derecho colectivo, fundamental e irrenunciable,  concepción que  ha promovido reformas jurídicas, 

administrativas, financiera  y sociales del  servicios público de salud, con el fin de acondicionar las 

estructuras del Estado para cumplir adecuadamente con esa misión, reformas que tiene como marco de 

referencia los parámetros establecidos en la ley 10 de 1990, ley 60, ley 100 de 1993 y ley 1122 de 2007. 

  

Con el fin de dar cumplimiento a la política nacional de garantizar los servicios de salud a la población 

en forma eficiente y oportuna, mediante la ley 10 de 1990 se planteó la descentralización de la salud, 

quedando bajo la responsabilidad directa de los alcaldes el estado de salud de la población de su 

municipio. 

  

El municipio de la Playa de Belén realizó el proceso de descentralización y certificación con el fin de 

asumir directamente el manejo de los recursos y la responsabilidad de atender con eficiencia y 

oportunidad la prestación de los servicios de primer nivel de complejidad a toda la población del 

municipio. 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

15 

  

Para el cumplimiento de los fines anteriores la Alcaldía municipal ha venido implementando el Sistema 

Local de Seguridad Social en Salud, del cual hacen parte fundamental la Dirección Local de Salud, 

encargada de la planeación organización, dirección y control del sector salud y la ESE. Hospital Isabel 

Celis Yánez, encargada de la prestación directa de los servicios de salud, sistema con el cual pretende 

dar cumplimiento a las políticas nacionales de seguridad social y a la vez fortalecer la capacidad de 

atención de las necesidades básicas de salud de los beneficiarios. 

  

Por consiguiente, el principal esfuerzo está centrado en el fortalecimiento de la ESE Hospital Isabel Celis 

Yánez, conformada por un Hospital de baja complejidad en el casco urbano, y dos centros de atención 

extramural, para atender la totalidad de la población del municipio. 

  

La sede del hospital a nivel urbano, tiene la capacidad suficiente para atender la demanda en forma 

oportuna y eficiente, dado que a la vez cuenta con la dotación de materiales y del recurso humano técnico 

científico capacitado para atender dicha población. 

  

De tal manera que La ESE Hospital Isabel Celis Yánez, se encuentra en capacidad de ofrecer y atender 

los servicios de salud del primer nivel de complejidad y de acuerdo a los lineamientos del Plan Obligatorio 

de Salud. 

  

Servicios que la ESE ofrece a los usuarios y las EPS y entidades responsables del pago interesadas, los 

cuales son prestados en forma descentralizada con autonomía, calidad, eficiencia, eficacia, oportunidad, 

idoneidad, tal como se detallan en este portafolio que ponemos a disposición de nuestros usuarios.  

 

5.2 Visión y Mission  

 

✓ MISION 

Somos una empresa prestadora de servicios de salud de baja complejidad, ubicada el municipio de La 

Playa, comprometida con el mejoramiento de las condiciones de salud de nuestros usuarios, a través de 
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la prestación de servicios de salud de alta calidad con reconocimiento a nivel local y departamental, 

ofrecidos por un talento humano altamente calificado bajo criterios de eficacia, eficiencia, y oportunidad.  

 

✓ VISION  

Ser una empresa prestadora de servicios de salud, líder a nivel Municipal y regional, que contribuya al 

desarrollo social de la región, y que sea reconocida por los nuestros usuarios por un alto sentido humano, 

compromiso y calidad de servicio, garantizando crecimiento y sostenibilidad para generar calidad de vida 

en la comunidad en el marco de las normas y políticas estatales. 

 

5.3 Organigrama  

 

          FIGURA  1. ORGANIGRAMA DE LA INSTITUCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: E.S.E H.I.C.Y 
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6. PLATAFORMA ESTRATEGICA AMBIENTAL 

 

6.1 Política Ambiental  

 

La E.S.E ISABEL CELIS YAÑEZ, Interesado en mejorar continuamente su desempeño ambiental, se 

fija el propósito de disminuir y/o mitigar los impactos negativos que se puedan generar al ambiente y la 

salud, a través del cumplimiento de los requisitos legales y la normatividad ambiental vigente. Promoverá 

de manera constante la sensibilización, la formación ambiental y la comunicación; centrando sus 

esfuerzos en el manejo adecuado de los residuos sólidos, vertimientos y emisiones atmosféricas, con la 

participación activa de los funcionarios, los contratistas, los visitantes, los vecinos y los proveedores 

mediante la elaboración y correcta aplicación del Plan de Gestión Integral de Residuos Hospitalarios y 

Similares dentro de la sede principal y los C.A.E. de Aspasica y La Vega. 

 

6.2 Compromiso Institucional  

 

✓ Implementar tecnologías limpias y procedimientos que propendan por una disminución en la 

generación de residuos líquidos contaminantes que luego son vertidos al alcantarillado público. 

✓ Garantizar los elementos de protección al personal que maneja los residuos hospitalarios. 

✓ Capacitar a las personas involucradas en la gestión de los residuos hospitalarios, en relación con 

su manejo, riesgos, modo de prevención de enfermedades y mecanismos de reporte en caso de 

accidentes ocupacionales. 

✓ Garantizar los recursos para la implementación del Plan de Gestión de Residuos Hospitalarios y 

Similares. 

✓ Mejorar la actitud de todo el personal de la E.S.E ISABEL CELIS YAÑEZ, frente a la 

preservación de la salud, la seguridad y el medio ambiente, en el desempeño de sus labores. 

✓ Acoger y disponer lo contemplado en el Decreto 2676 de 2000 y Resolución 1164 de 2002 sus 

reglamentarios o las normas que los modifiquen o sustituyan. 

✓ Implementar y seguir el Manual de procedimientos para la gestión integral de los residuos 

hospitalarios y similares (MPGIRHS). 
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✓ Formular y ejecutar el Plan de gestión Integral de residuos hospitalarios y similares (PGIRHS). 

Aplicar el código de colores para todos los recipientes y bolsas donde sean depositados los residuos, 

utilizando recipientes separados e identificados, acordes con el código de colores estandarizado. 

✓ Rotular e identificar por tipo, todos los recipientes y bolsas que contengan residuos. 

✓ Llevar y manejar estadísticas sobre la oferta de servicio y sobre la producción de los residuos 

generados según el tipo. 

✓ Hacer separación en la fuente de los residuos no peligros entre inorgánicos no aprovechables y 

material reciclable. 

✓ Promover el reciclaje y reutilización de los residuos no peligrosos como el cartón y el papel. 

 

7. GESTIÓN INTERNA DE RESIDUOS  

 

Para ejecutar o llevar a cabo la planeación de la gestión integral interna de los residuos del hospital Isabel 

Celis Yáñez, se ha contemplado la organización de los recursos administrativos mediante la definición 

de los aspectos organizacionales y funcionales que permiten al INS garantizar una correcta 

implementación del Manual de Gestión Integral de Residuos. 

 

Además, se evidencian los resultados del diagnóstico ambiental como punto de partida para el diseño de 

los programas y planes que el presente manual incluye tales como: programa de formación y educación, 

monitoreo, evaluación y plan de contingencias. 

 

7.1. Grupo Administrativo de Gestión Ambiental y Sanitaria. 

 

Este grupo se conformó con el objeto de diseñar y ejecutar el plan integral de residuos hospitalarios y 

similares PGIRHS. El grupo está integrado por el personal de la institución, cuyos cargos están 

relacionados con el manejo de los residuos hospitalarios y similares; organizativamente estará precedido 

por el gerente o su similar y demás personas, conforme a las condiciones específicas del establecimiento. 
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El grupo administrativo es el gestor y coordinador del Plan para la Gestión Interna de Residuos 

Hospitalarios y Similares y podrá ser apoyado por la empresa prestadora del servicio público especial de 

aseo o de desactivación de residuos; podrán hacer parte de este, las demás personas que el grupo considere 

necesarias. En la E.S.E Hospital Isabel Celis Yáñez.  

 

El grupo está conformado de la siguiente manera: 

 

✓ Gerente de la E.S.E 

✓ Medico  

✓ Odontólogo 

✓ Bacteriólogo  

✓ Enfermero  

✓ Auxiliar de enfermería  

✓ Representante de servicios generales  

 

El Grupo administrativo de gestión ambiental y sanitaria se reunirá de forma ordinaria por lo menos una 

vez al mes, con el fin de evaluar la ejecución del Plan y tomar los ajustes pertinentes que permitan su 

cumplimiento. Las reuniones extraordinarias se realizarán cuando el grupo lo estime conveniente; de los 

temas tratados se dejará constancia mediante actas de la reunión. 

Este grupo tendrá que cumplir con las siguientes funciones: 

 

✓ Realizar el diagnóstico ambiental y sanitario  

✓ Formular el compromiso institucional  

✓ Diseñar el PGIRHS-componente interno  

✓ Plantear la estructura funcional y asignar responsabilidades  

✓ Definir y establecer mecanismos de coordinación  

✓ Gestionar el presupuesto del plan  

✓ Velar por la ejecución del plan  
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✓ Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control  

 

7.1.1 PGIRHS- Componente de Gestión Interna 

 

El presente documento se desarrolló de conformidad con los lineamientos establecidos en el Decreto 2676 

de 2000 y la Resolución 1164 de 2002, Manual de Procedimientos para La Gestión Integral de Residuos 

Hospitalarios y Similares en Colombia – MPGIRH, para lo cual se conformó el Grupo Administrativo de 

Gestión Ambiental y Sanitaria como responsable de realizar el diagnóstico ambiental y sanitario, con el 

propósito de conocer la forma como se había llevado a cabo la gestión de los residuos hospitalarios y 

similares en la institución. Con base en los resultados del diagnóstico se priorizaron las necesidades en 

materia de gestión de residuos; se formuló el compromiso institucional, el cual se desarrolló mediante 

objetivos y metas que lo hicieran evaluable y medible. Para garantizar la exitosa ejecución del plan, la 

ESE Isabel Celis Yáñez, apropiará de manera permanente, los recursos financieros necesarios de 

conformidad con las prioridades que se determinen.  

 

7.1.2. Grupo Administrativo de Gestión Ambiental y Sanitaria  

 

FIGURA  2. ORGANIGRAMA 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: E.S.E H.I.C.Y 
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7.1.3. Estructura Funcional y Asignación de Responsabilidades 

 

Gerente  

✓ Hacer parte del grupo administrativo sanitario y ambiental como cabeza principal  

✓ Propender por el diseño, ejecución y cumplimiento del PGIRHS - Componente Interno  

✓ Gestionar el presupuesto del PGIRHS 

✓ Elaborar el Cronograma de actividades y de inversiones 

✓ Liderar el programa de formación y capacitación 

✓ Construir el Plan de Contingencia para situaciones de emergencia relacionadas con la GIRHS  

✓ Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control 

 

Profesionales de apoyo  

 

✓ Hacer parte del grupo administrativo sanitario y ambiental  

✓ Colaborar con el diseño, ejecución y cumplimiento del PGIRHS – Componente Interno 

✓ Cumplir y hacer cumplir a los subordinados los lineamientos, actividades y programas propuestos 

en el PGIRHS  

✓ Hacer acompañamiento en todo el proceso del componente interno para la gestión integral de los 

residuos hospitalarios y similares. 

✓ Comprometerse a capacitarse y educarse ambiental y sanitariamente en el manejo de los RHS  

✓ Participar en la construcción del Plan de Contingencia  

✓ Colaborar con la elaboración informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control sanitaria 

y ambiental 

 

Personal de servicios generales  

 

✓ Usar la dotación de protección personal asignada para el cumplimiento de sus funciones.  

✓ Comprometerse a recibir y aplicar la capacitación y formación sanitaria y ambiental impartida.  

✓ Realizar el pesaje diario de los residuos generados en las diferentes áreas funcionales.  
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✓ Diligenciar el formulario RH1 - Registro diario de generación de RHS 

✓  Cumplir con las obligaciones específicas dadas para el manejo adecuado de los RHS. 

 

7.1.4. Definición y Establecimiento de Mecanismos de Coordinación a Nivel Interno  

 

Para la correcta coordinación entre empleados y áreas funcionales se deben programar las actividades por 

sección a seguir diariamente, delegar funciones a cada uno y capacitar y educar ambiental y 

sanitariamente el personal, de manera que cada empleado sepa el manejo adecuado para los residuos 

hospitalarios y similares que se generen, no solo para garantizar la efectiva ejecución del PGIRHS, sino 

también para evitar riesgos a la salud tanto a empleados como a pacientes. 

 

A nivel externo  

Desde enero de 2021 la E.S.E cuenta con contrato de prestación de servicio especial de aseo con la 

empresa DESCONT S.A., E.S.P. Es importante coordinar con esta empresa, el acompañamiento en todos 

los procesos de la gestión integral de los residuos hospitalarios y similares. 

 

Gestionar el presupuesto del plan  

 

Es función del grupo administrativo la gestión del presupuesto y programar estas inversiones, dentro del 

respectivo cronograma de gastos e inversiones 

 

Velar por la ejecución del plan 

 

El Grupo de Gestión Ambiental y Sanitaria, observará atentamente que se ejecuten todas y cada una de 

las actividades contempladas en el PGIRH - componente interno, estableciendo instrumentos de 

seguimiento y control tales como auditorías internas, listas de chequeo, etc. y realizando los ajustes que 

sean necesarios.  
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7.1.5.  Elaboración de Informes y Reportes a las Autoridades de Vigilancia y Control  

 

El Grupo preparará los informes y reportes requeridos que las autoridades ambientales y sanitarias 

consideren pertinentes de acuerdo con sus competencias, la periodicidad de los reportes deberá ser 

concertada con las autoridades competentes y deben hacer parte del cronograma de ejecución del plan de 

gestión integral de residuos hospitalarios. 

 

Gestión interna  

 

Se presentarán informes a las autoridades ambientales y sanitarias, con sus correspondientes indicadores 

de gestión, de acuerdo con los contenidos del MPGIRHS 

 

 

8. COMPONENTE INTERNO 

 

El Plan de Gestión Integral de Residuos Hospitalarios y Similares en su componente interno está orientado 

a optimizar los recursos, mitigar los impactos y contribuir al cambio en la cultura en el manejo de los 

residuos generados por esta entidad que ejerce la rectoría, control y evaluación en la prestación de los 

servicios de salud. 

 

8.1. Diagnóstico Ambiental y Sanitario  

 

8.1.1. Información general de la institución  

 

Razón social: E.S.E. Hospital Isabel Celis Yáñez 

Nit: 900.045.710 – 1 

Dirección: Carrera 2 No. 6 – 13 

Teléfono: 320-8044149  

Municipio: la Playa de Belén  
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Departamento: Norte de Santander 

Gerente: Aldemar Arturo Gaona Peñaranda  

Establecimiento de origen: publico  

Nivel de atención: primer nivel (I)  

Área total: 2800 m2 

Establecimiento: centro de salud de Aspasica y la Vega   

 

8.1.2 Servicios del hospital  

 

De acuerdo con el decreto 2753 y la resolución 4252 de 1997 del Ministerio de Salud, y actualmente el 

decreto 1011 de 2006, y la resolución 1043 de 2006, la ESE Hospital Isabel Celis Yáñez de la Playa de 

Belén, tiene habilitados los servicios con código de prestación No. 5439801444, para los servicios que se 

detallan a continuación: 

 

8.1.2.1 Consulta Medica  

 

Es la sesión personalizada entre el personal de consultorio médico y el paciente ambulatorio y tiene las 

siguientes características:  

✓ Cita Médica. 

✓ Apertura de Historia Clínica (1ª vez). 

✓ Entrevista inicial por Enfermería. 

✓ Educación en Salud. 

✓ Exámen físico. 

✓ Diagnóstico Presuntivo. 

✓ Solicitud de Estudios Diagnósticos cuando se requiera, y posterior valoración. 

✓ Hospitalización del Usuario cuando se requiera. 

✓ Prescripción del Tratamiento. 

✓ Control Médico cuando se requiera. 
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8.1.2.2 Atención Odontológica 

 

Es la sesión personalizada entre el personal de salud oral y el paciente ambulatorio con dichas funciones 

que se mencionan en seguida: 

✓ Cita Odontológica. 

✓ Apertura de Historia Odontológica (1ª vez). 

✓ Educación en Salud. 

✓ Educación en Salud Oral a Escolares y gestantes. 

✓ Evaluación del estado de Salud Oral Diagnóstico. 

✓ Solicitud de Estudios Diagnósticos cuando se requiera y posterior valoración. 

✓ Acciones Preventivas Odontológicas. 

✓ Tratamiento Odontológico. 

✓ Control Odontológico cuando se requiera. 

 

Atención en enfermería 

Es la sesión personalizada entre el personal de enfermería y el paciente ambulatorio con las siguientes 

características:  

✓ Crecimiento y Desarrollo 

✓ Control del joven 

✓ Planificación Familiar. 

✓ Hipertensión Arterial y diabético 

✓ Tuberculosis 

✓ Control de CA de Cervix. 

✓ Vigilancia Nutricional. 

✓ Todos los programas de promoción y prevención determinados en la resolución 412 de 2000 

✓ Vacunación: 

✓ Antisarampión. 

✓ Hepatitis “B”. 

✓ Antitetánica. 
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✓ Y las demás establecidas en las actualizaciones del PAI 

✓ Educación en Salud mediante charlas educativas. 

✓ Consejería en: 

✓ Educación sexual. 

✓ HIV/ SIDA. 

✓ Maltrato familiar. 

✓ Enfermedad Diarreica Aguda 

✓ Cólera 

✓ Infección Respiratoria aguda 

✓ Tuberculosis 

✓ Enfermedades Inmunoprevenibles 

✓ Planificación Familiar 

✓ Hipertensión 

✓ Aplicación de Tratamientos Parenterales. 

✓ Toma de Tensión Arterial. 

✓ Atención Grupal de Enfermería en: 

✓ Clubes de Hipertensos 

✓ Grupos de Madres Comunitarias. 

✓ Grupo de Prenatales. 

 

8.1.2.3 Consulta de psicología 

 

Es la sesión personalizada entre una profesional en psicología y el paciente ambulatorio y sus funciones 

son:  

✓ Cita para Psicoterapia individual o grupal. 

✓ Apertura de Historia Clínica (1ª vez). 

✓ Entrevista inicial por psicóloga. 

✓ Educación en Salud mediante ayudas audiovisuales. 

✓ Exámen físico. 
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✓ Diagnóstico Presuntivo. 

✓ Solicitud de Estudios Terapéuticos cuando se requiera, y posterior valoración. 

✓ Remisión a Especialista. 

✓ Prescripción del Tratamiento Terapéutico. 

✓ Control Médico cuando se requiera. 

 

8.1.2.4 Servicio de urgencia  

 

Es el conjunto de recursos físicos, humanos y tecnológicos disponibles las 24 horas dispuestos para 

satisfacer en forma oportuna la demanda de atención de usuarios que presentan lesiones o enfermedades 

que requieren atención inmediata. 

 

8.1.2.5 Servicio de sala de partos  

 

Es el conjunto de recursos físicos, humanos y tecnológicos debidamente organizados para brindar 

atención a la mujer embarazada durante el parto y puerperio inmediato, al igual que al recién nacido. 

 

8.1.2.6 Laboratorio clínico  

 

Es el conjunto de recursos físicos, humanos y tecnológicos organizados y dispuestos para la realización 

de exámenes de Química sanguínea no especializada, Serología no especializada, hematología no 

especializada, líquido y exudado, parasitología y orina, solicitados por el médico. 

 

8.1.2.7 Servicio de traslado asistencial básico 

 

Es el servicio encargado de garantizar la comunicación interna y externa de la institución y de coordinar 

y orientar las tareas de conductores de las ambulancias y otro tipo de vehículos de la institución. 
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8.1.2.8 Capacidad de servicio 

 

Se realiza una estadística de la capacidad del servicio por mes que arroja los siguientes datos: 

 

Tabla 1. CAPACIDAD DE SERVICIO 

Numero de ingreso de pacientes: 15 

Número de consultas médicas: 1650  

Número de consultas odontológicas: 680  

Numero de urgencias: 75  

Número de partos: 6  

Numero de análisis de laboratorio: 1780 

Número de vacunas aplicadas: 720 

Número de citologías: 28 

Número de lavados gástricos: 4 

Número de muertes: 1 

Número de ropa lavada en kg: 30  

 

8.1.2.9 Estado Actual de la Generación de Residuos Hospitalarios y Similares 

 

Se realiza una visita técnica para conocer el estado actual del manejo de residuos hospitalarios y la 

recopilación de información por parte de la institución, se analiza el manejo sanitario y ambiental de los 

residuos lo cual nos arroja el siguiente diagnóstico:  

 

8.1.2.10 Generación 

 

De acuerdo a la información recolectada la generación de los residuos peligrosos en el hospital se da 

principalmente en los siguientes servicios: laboratorio, urgencias, sala de partos y consultorio 
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odontológico. Respeto a los residuos no peligrosos la mayor parte se generan en el área administrativa, 

sala de espera y baños públicos.  

Actualmente se llevan registros de la producción de residuos hospitalarios y similares promedio/día a 

través de estadística mensual sobre producción de estos residuos que se lleva a cabo por medio del 

formulario RH1 del manejo integral de residuos hospitalarios. 

 

Los centros de atención de Aspasica y la Vega se realiza toma de muestras de citologías esporádicamente 

en Aspasica todos los viernes de cada semana y en la vega una vez a mes.  

Los residuos no peligrosos en el municipio de la playa son recolectados dos veces por semana (lunes-

viernes) y en los extramural (Aspasica-la Vega) una vez por semana son recolectados para darles una 

disposición final en Ocaña, Norte de Santander.  

 

8.2 Clasificación de los residuos Hospitalarios  

 

FIGURA  3. CLASIFICACIÓN DE RESIDUOS HOSPITALARIOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: manual residuos hospitalarios 
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8.2.1 Producción de Residuos Químicos  

 

Se generan principalmente estos tres tipos de residuos químicos: 

 

✓ Metales pesados  

Los residuos de amalgamas y termómetros rotos son especialmente generados en el laboratorio clínico, 

urgencias y consultorio odontológico; estos residuos son depositados con el resto de residuos peligrosos 

previa desactivación, para luego ser entregados a la empresa de recolección especial de aseo. 

 

✓ Reactivos  

Producido principalmente en el laboratorio clínico y odontología, están siendo desechados directamente 

al desagüe previo tratamiento de desactivación por periodos de tiempo en reposo e insolación. 

 

✓ Fármacos parcialmente consumidos, vencidos o deteriorados 

Estos residuos se generan en la mayoría de las áreas funcionales del hospital; Cuenta con farmacia y el 

stand de medicamentos en uso se encuentra almacenado en la unidad de urgencias, por lo que es este el 

lugar de mayor generación de residuos químicos; actualmente este tipo de residuos se vienen desactivando 

para luego ser vertidos al alcantarillado municipal. Los envases primarios o contaminados son recogidos 

por la empresa especial de aseo y los secundarios y no contaminados son mezclados y dispuestos con los 

residuos comunes. 

 

8.2.2 Residuos líquidos  
 

Los residuos líquidos generados en la institución, producidos dentro de la prestación de los servicios 

rutinarios de cada área, se encuentran cargados principalmente de materia orgánica debido a que 

provienen de sanitarios, duchas, lavamanos, líquidos corporales desactivados con Glutaraldehído en áreas 

como sala de partos y procedimientos, líquidos del lavado de instrumental, desinfección de canecas, y 

vehículos de ruta sanitaria. 
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TABLA 2. MANEJO DE LOS RESIDUOS LIQUIDOS EN LA INSTITUCION 

 

8.2.3 Emisiones Atmosfericas  

 

No se registran emisiones atmosféricas ni dentro del establecimiento, ni fuera de él, ya que no lleva a 

cabo ningún tipo de combustión de materiales, ni residuos. 

 

8.3 Separación en la Fuente  

 

Actualmente se está aplicando la norma anterior con respecto a la separación en la fuente y la clasificación 

de los residuos en bolsas de color rojo, verde y gris que están debidamente rotuladas e identificadas según 

cada tipo de residuo mientras se pone en marcha la normatividad 2184 de 2019 la cual tienen una 

ampliación hasta el 1 de julio de 2022 para la implementación del código de colores según la resolución 

1344 de 2020, únicamente para las actividades mencionadas en el decreto 780 del 2016 ( Los servicios 

de atención en salud, como actividades de la práctica médica, práctica odontológica, apoyo diagnóstico, 

apoyo terapéutico y otras actividades relacionadas con la salud humana). 

 

El hospital cuenta con dotación de bolsas plásticas y recipientes de recambio, los residuos se separan de 

los no peligrosos que son separados adecuadamente y se reciclan los que tienen la posibilidad y los 

MANEJO DE LOS RESIDUOS LIQUIDOS 
RESIUDOS 

LIQUIDOS 

PRODUCIDOS 

SISTEMA DE 

DESAGUE 

TRATAMIENTO 

CON HIPOCLORITO 

DE SODIO 

CONCENTRACION 

LAVADO DE 

REACTIVOS DE 

LABORATORIO 

LAVADO DE 

RECIPIENTE Y 

UTENSILIOS 

PRODUCION DE 

SUSTANCIAS DE 

RAYOS X 

Sangre, orina, 

vómito, 

materia fecal 

diluida y otras 

secreciones 

corporales, 

reactivos, 

líquidos de 

revelado y 

fijado, 

residuos 

líquidos de 

lavandería y 

lavado de 

pisos etc. 

SI SI  5% SI SI SI 
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peligrosos para poderle darle la correcta disposición final por lo cual los RESPEL son entregados a la 

empresa especial de aseo debidamente separados y los objetos cortapunzates son almacenados en 

recipientes especiales (guardianes reglamentarios).   

 

TABLA 3. SEPARACIÓN Y CLASIFICACIÓN 

 SEPARACION Y CLASIFICACIÓN 
 SI   NO 

1 ¿Existe una identificación interna para los residuos peligrosos?   

2 ¿Se realiza separación de residuos de acuerdo con el Decreto 2676/00?   

3 ¿Se usa el Código de Colores para la separación de los residuos?   

4 ¿Hace clasificación de residuos en el lugar de generación?   
5 ¿Esta clasificación es totalmente adecuada?   
6 ¿Usa recipientes diferentes según tipo de residuos?   
7 ¿Se hace separación de materiales?   
8 ¿Si es así, se promueve el reciclaje de materiales?   

 

TABLA 4. RESIDUOS PRODUCIDOS 

TIPO DE RESIDUO RESIDUO GENERADO 

RESIDUOS NO PELIGROSOS 

 

Biodegradables 

Residuos de alimentos no infectados, papel higiénico 

no contaminado, papeles no aptos para reciclaje, restos 

de alimentos no contaminados, material barrido del 

piso y del prado o jardín. 

 

 

 

 

Reciclables 

Papel, empaques de cartón, papel periódico, 

recipientes de vidrio, tarros plásticos, radiografías, 

empaques y envases de medicamentos que no hayan 

estado en contacto directo con los residuos de 

fármacos, bolsas de dextrosa, ampollas y frascos de 

ampollas de medicamentos triturados, botellas de agua 

destilada y otros, elementos metálicos de servicios y 

oficina. 
Inertes Icopor, papel carbón y algunos plásticos 

 
 
 

Ordinarios o comunes 

Residuos de barrido, colillas de cigarrillo, envolturas 

de comestibles, trapos, papel higiénico, papel no 

reciclable, vasos y platos desechables, servilletas, 

empaques de 
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papel plastificado. 

RESIDUOS PELIGROSOS 

                     RESIDUOS INFECCIOSOS O DE RIESGO BIOLÓGICO 

 
 
 
 
 

Biosanitario 

Material de curación (gasas, apósitos, aplicadores, 

algodones, vendajes, mechas, drenes), guantes, bolsas 

de drenaje, sondas y catéteres, jeringas, bolsas para 

transfusión sanguínea vacías, sistemas de succión, 

baja lenguas, equipo de venoclísis, ropa desechable, 

sistemas cerrados y sellados de drenajes, toallas 

higiénicas, pañales desechables, bolsas de suero 

contaminadas. 

 
Material de laboratorio como tubos capilares de 
ensayo, medios de cultivo, láminas porta objetos y 
cubre objetos, laminillas. 
 

 
Anatomopatológicos 

Partes y fluidos corporales, que se remueven durante 
los partos (Placentas) y procedimientos odontológicos 
(piezas dentarias 

 
 
 

Cortopunzantes 

Lancetas, cuchillas, agujas, yelmos, recipientes 

abiertos de ampolletas, láminas porta objetos y cubre 

objetos, láminas de vidrio, limas, tiranervios, fresas, 

láminas de bisturí o vidrio, pipetas, laminillas, 

cuchillas, vidrio roto contaminado, jeringas con aguja, 

tubos capilares y de ensayo, guías metálicas, bandas 

metálicas, tiras de mylars 
De animales No se genera este tipo de residuos 

RESIDUOS QUIMICOS 
 

 

Fármacos parcialmente consumidos, 

vencidos y/o deteriorados 

Empaques y envases de medicamentos, vacunas, 

fármacos vencidos, deteriorados y/o excedentes de 

sustancias químicas. Restos de sustancias químicas y 

sus empaques o cualquier otro residuo contaminado 

con éstos 
Residuos de Citotóxicos No se genera este tipo de residuos 

 
Metales Pesados Residuos Mercuriales (Restos de amalgamas, 

termómetros) 
 

Reactivos 
Reactivos de análisis de laboratorio, tratamientos 

odontológicos, líquidos de revelado y fijado de 

radiografías Dentales 

 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

34 

8.4 Código de Colores 

 

El código de colores verde, rojo, y verde para la separación de residuos en la fuente, de la siguiente 

manera:  

✓ Color gris: Para depositar los residuos aprovechables como plástico, vidrio, metales, papel y cartón. 

✓ Color rojo: Para depositar residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas, papeles y 

cartones contaminados con comida; papeles metalizados, entre otros. 

✓ Color verde: Para depositar residuos orgánicos aprovechables como los restos de comida, desechos 

agrícolas etc. 

 

Se debe tener en cuenta que el código de colores cambio y este documento se plasma como debe ir 

actualmente para el establecimiento cumpla con la normatividad.  

 

8.4.1 Recipientes para los Residuos Acorde al Código de Colores  

 

Dentro de la institución en cada área funcional los recipientes para depositar los residuos actualmente 

están de la siguiente manera verde, gris y rojo en el nuevo código de colores se establecen blanco, verde, 

negro y rojo estos deben estar debidamente rotulados e identificados y el recipiente debe ser reutilizable. 

Además, deben cumplir ciertas características como: el material debe ser plástico, contar con tapa 

hermética de ajuste y pedal, su capacidad 8 kilos máximo. 

Las bolsas usadas para los recipientes son acordes a cada color del recipiente, su material debe ser 

resistente, su tamaño debe ir acorde a los depósitos y el centro de salud debe contar con la dotación y 

realizar la limpieza (lavado y desinfección) de los recipientes con frecuencia igual que su recolección.  

 

8.5 Recolección  

  

la recolección de los residuos estará a cargo por el personal de servicios generales de la institución, las 

cuales deben estar capacitados en el manejo integral de los residuos hospitalarios y similares para que la 

recolección se haga de forma adecuada. 
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La limpieza del centro de salud se debe hacer dos (2) veces al día y los residuos deben ser recolectados 

en las horas donde se realiza el aseo, muy importante tener en cuenta que cuando un residuo liquido se 

genera deben limpiarlo inmediatamente con los elementos de protección personal (EPP). 

 

TABLA 5. RECOLECCION INTERNA 

RECOLECCION INTERNA SI NO 

¿Se cuenta con horario establecido para la recolección interna de residuos?   

¿Existe una persona responsable del manejo de los residuos?   

¿Se dedica exclusivamente a esta labor?   

¿Eventualmente personas diferentes manipulan residuos?   

¿Ha recibido algún tipo de capacitación en manejo de R. Especial?   

¿Pone en práctica lo aprendido sobre el manejo integral de los RH?   

¿La Institución maneja algún programa interno de inducción sobre manejo integral de RH?   
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SI SI 2 SG V SI SI SI SI SI SI MYC D 2 

SG = Servicios Generales, V = Variable, D = Diaria, M = Manual, C = Carrito 

 

8.6 Transporte interno de los residuos  

 

Dentro de la institución el transporte interno de los residuos hospitalarios y similares se realiza 

manualmente por el personal de servicios generales en un carro adecuado para la recolección de ellos.  

Además, el trasporte de los residuos se debe realizar en dos jornadas diarias en la mañana y en la tarde 

cuando se realiza la limpieza del establecimiento para que así sea efectiva la recolección y brindar 

seguridad a los empleados y usurarios.  
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8.7 Rutas internas  

 

En el hospital Isabel Celis Yañez se establece rutas de recolección de residuos que incluye toda la 

totalidad de la institución esto se observa en el mapa de rutas de recolección (ver en anexos). Esta ruta 

está establecida en un orden claro y generalmente por donde transitan los usuarios y empleados del 

establecimiento.  

 

Previo a la recolección de los residuos se debe verificar el estado de las bolsas y anudarlas, realizando 

después el proceso de limpieza y desinfección del carro recolector.  

En el hospital no separan los residuos peligrosos y no peligrosos en el carro recolector lo que representa 

un alto riesgo de contaminación.  

 

8.7.1 Frecuencia de la Recolección  

 

Se tiene establecido que la recolección de los residuos se hace dos veces al día (mañana y tarde) junto 

con las jornadas de limpieza, aunque en los servicios de mayor demanda como urgencias que se generan 

más residuos se realizan recolecciones adicionales según las necesidades detectadas.  

 

8.8 Desactivación 

 

La institución no realiza la desactivación en su totalidad por que el proceso que realiza es de baja 

eficiencia (desactivación química) los residuos peligrosos de clasificación “infecciosos o de riesgo 

biológico” solo cortopunzantes anatomopatológicos, fármacos, residuos de metales pesados (mercuriales) 

provenientes de termómetros rotos, amalgamas, son depositados en un pequeño recipiente plástico y se 

almacenan junto con el resto de residuos peligrosos. y algunos biosanitarios (muestras de laboratorio 

clínico), utilizándose desinfectantes permitidos como el hipoclorito de sodio, en concentraciones al 5%, 

práctica no muy eficaz, ya que la concentración recomendada para la desactivación este tipo de residuos 

es del 13%; además que el principio activo del desinfectante utilizado (Cloro), no es recomendable para 
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los residuos que en el futuro van a ser incinerados, por ser precursor de la formación de agentes altamente 

tóxicos como las dioxinas y furanos al ser expuesto a altas temperaturas. 

 

 8.9 Almacenamiento  

 

El hospital cuenta con un cuarto de almacenamiento para los residuos generados dicha área tiene las 

medidas adecuadas para la cantidad de residuos que se generan, este es independiente y cerrado, también 

se encuentra retirado de las otras áreas del centro por seguridad.  

 

Este cuarto está construido con materiales resistentes a factores ambientales, sus pisos son sólidos y con 

nivelación adecuada que permiten el drenaje y fácil limpieza por ello las paredes están en cerámica lo 

que garantiza una limpieza eficiente del sitio. Además, está dividido en dos secciones uno para los 

residuos peligrosos y la otra para los no peligrosos.     

 

Características del cuarto de almacenamiento:  

 

✓ Cubierto para protección de lluvias  

✓ Iluminación y ventilación adecuada  

✓ Paredes lisas de fácil limpieza  

✓ Pisos duros y lavables  

✓ Extintor de incendios  

✓ Acceso restringido  

✓ Elementos de señalización  

✓ Acometida de agua  

✓ Drenajes de lavado  

✓ Elementos contra vectores  

✓ Fácil acceso para los vehículos recolectores 

✓ Bascula  

✓ Registros para el control de generación de residuos (fichas). 
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✓ Recipientes rígidos, impermeables, retornables y lavables para depositar los residuos por separado 

de acuerdo al tipo de desecho. 

 

En el cuarto de almacenamiento también se disponen los residuos anatopatologicos son dispuestos en una 

nevera para su debido congelamiento mientras que la empresa a cargo hace su recolección para la 

disposición y sus los residuos químicos (farmacéuticos) el hospital tiene un sistema que permite 

identificar los medicamentos próximos a vencerse mediante notificaciones de acuerdo a las fechas 

ingresadas con estos avisos se pueden cambiar los medicamentos con los proveedores para el cambio en 

caso de que no se realice cambio y estén vencidos deben almacenarse de acuerdo a las recomendaciones 

de la etiqueta para su conservación y serán almacenados el menor tiempo posible para que sean 

desactivados y entregados para su disposición final.   

 

TABLA 6. ALMACENAMIENTO TEMPORAL DE RESIDUOS 

ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS 

¿Existe sitio de almacenamiento SI 

¿Recipientes para almacenamiento SI 

Tipo de recipientes Bolsas y Canecas 
Tipo de material plástico 

Capacidad máxima de recipientes 30 lts 

Tienen identificación SI 

Aplica código de colores SI 

Tiene tapa de ajuste SI 

Estado de los recipientes Bueno  

Frecuencia de lavado de estos cada 7 dias  

Recipientes de recambio SI 

Se benefician del reciclaje SI 

Reciclan SI 

Se benefician del reciclaje NO 

 

8.10 Descripción de la planta física (Servicio generales) 

 

El Hospital cuenta con un total de tres cuartos de aseo, distribuidos así: Área Administrativa (1), Área 

Asistencial (1), y Área de consulta externa (1). Todos los cuartos de poseen pisos en baldosa, de paredes 
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en baldosín, lavables, impermeables, con llave de agua y desagüe (sifón). El área de servicios generales 

consta de lavandería y patio de ropas, un Vestier de empleados con baño, Almacén y Garaje. 

 

8.11 Recolección externa  

 

La recolección de residuos comunes es realizada por la empresa de servicios públicos del municipio, 

(COOSERPLAY), de carácter público, encargada de la prestación de este servicio y se hace con la ayuda 

de un vehículo convencional (Volqueta), Esta misma empresa es la responsable de la recolección de los 

residuos domésticos del resto del municipio. 

 

Por otra parte, la ESE Hospital Isabel Celis Yáñez realiza la disposición final de sus residuos 

hospitalarios (sólidos peligrosos) a través de una entidad encargada de la Recolección y Disposición Final 

de Residuos, DESCONT S.A.S. E.S.P. empresa de carácter privado, quienes se encargan de los residuos 

generados en la institución. 

 

DESCONT S.A.S. E.S.P. ofrece los servicios de gestión integral de residuos (recolección, transporte, 

almacenamiento, tratamiento y disposición final) Esta empresa recoge los residuos en un vehículo 

acondicionado para tal fin, llega hasta la entrada por la parte posterior de la institución hasta el sitio donde 

están almacenados los residuos y dicha recolección de los residuos se realiza cada mes y los horarios 

concertados en mutuo acuerdo.  

 

La frecuencia de recolección es de cada mes. Los residuos peligrosos recolectados por esta empresa son: 

infecciosos o de riesgo biológico: Cortopunzantes, Anatomopatológicos y Biosanitarios, Químicos: 

Fármacos y Metales Pesados (residuos mercuriales). Los residuos cortopunzantes (presentados en 

Guardianes) Anatomopatológicos, Biosanitarios, Fármacos y Mercuriales son enviados en bolsas rojas; 

mientras que los residuos no peligrosos son presentados en bolsas verdes, negras y blancas. Estos residuos 

son recolectados por el personal asignado por la empresa prestadora del servicio, contando con una 

dotación mínima de elementos protección personal. 
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TABLA 7. MANEJO EXTERNO DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS 

MANEJO EXTERNO  SI NO 

¿Se tiene contratado servicio de recolección especial de aseo? X  

¿Conoce la frecuencia de recolección de estos residuos? X  

¿El transporte de los residuos se realiza con vehículos especiales? X  

¿Usted como generador presenta separadamente los residuos? X  

¿Ha observado que al recolectar los residuos realicen algún tipo de 
separación? 

X  

¿Tiene conocimiento del proceso de tratamiento y disposición final de 
estos residuos? 

X  

¿Ha constatado el manejo de los mismos?  X 

¿Se realiza tratamiento a residuos líquidos que se generan en las diversas 
áreas funcionales del hospital? 

X  

 

8.12 Higiene y seguridad industrial  

 

El hospital Isabel Celis Yáñez tiene normas de higiene y seguridad industrial con un programa interno de 

salud ocupacional las personas a cargo de los servicios generales cuentan con la dotación los elementos 

de protección personal (EPP) y con todos los elementos necesarios para realizar la limpieza y la 

disposición de los residuos generados en el cuarto de almacenamiento mientras que son trasportados por 

la empresa a cargo.  

Además, el personal ha recibido capacitaciones para el manejo de los residuos hospitalarios y similares y 

se ha puesto en práctica la información que se posee al respecto y se conocen las normas básicas en 

bioseguridad; en la actualidad, estas personas están siendo capacitadas y se están entrenando en el 

diligenciamiento del formulario RH1 y en el manejo de estadística de producción de residuos en la 

institución. 
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TABLA 8. SEGURIDAD INDUSTRIAL 

SEGURIDAD INDUSTRIAL SI NO 

¿Existen personas responsables del manejo y recolección de los residuos? X  

¿Se dedica exclusivamente a esta labor?  X 

¿Eventualmente otras personas manipulan residuos?  X 

¿Cuentan con dotación de equipos y elementos de protección para realizar su trabajo? X  

¿Utilizan siempre el equipo de protección asignado? X  

¿Cuentan con equipo de recambio? X  

¿Existe un Plan de vacunación a empleados que manipulan residuos? X  

¿Se somete con frecuencia a controles médicos? X  

¿Se ha examinado para descartar infecciones nosocomiales?  X 

¿El generador ha manejado algún programa interno de capacitación? X  

¿Han recibido algún tipo de instrucción sobre el manejo de los Residuos Hospitalarios? X  

¿Ponen en práctica esta instrucción en la ESE? X  

¿La E.S.E cuenta con un Plan de Contingencia? X  

¿Existe con algún plan de emergencia para casos de sismo y/o incendio? X  

¿Cuentan con dotación de equipos para el control de incendios u otros accidentes X  

¿Hay algún manual interno de bioseguridad y medidas de higiene laboral? X  

Existe ruta de evacuación en caso de emergencia X  

 

8.12.1 Identificación de riesgos profesionales  

 

Según el Art. 8, capitulo II, Decreto 1295, Ley 100, son riesgos profesionales los accidentes que se 

producen como consecuencia directa del trabajo o labor desempeñada y la enfermedad que haya sido 

catalogada como profesional por el gobierno nacional. En la E.S.E se identificaron como riesgos 

profesionales los siguientes: 

 

Manipulación inadecuada de los residuos peligrosos, por la no utilización o el no contar con los elementos 

de protección personal adecuados. 
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• Cuando un trabajador de la salud sufre un trauma cortopunzante (con aguja, bisturí, vidrio, etc.) o 

tiene exposición de sus mucosas o de su piel no intacta con líquidos orgánicos de precaución universal, 

dentro del desempeño de sus funciones laborales. 

• Lesiones a la salud por el uso de germicidas o sustancias químicas de carácter alergénico, irritante 

y/o corrosivo (salpicaduras o derrame de sustancias químicas). 

 

8.12.2 Clasificación de las áreas hospitalarias según el riesgo  

 

✓ Áreas de alto riesgo o críticas: 

Son las áreas que tienen contacto directo y permanente con sangre u otros fluidos corporales a los 

cuales se le aplican las normas de precaución universal. 

 

✓ Áreas de riesgo intermedio o semi-criticas: 

Son las áreas donde se llevan a cabo actividades cuyo contacto con sangre no es permanente, pero 

exigen al realizar el procedimiento, la aplicación de las normas de bioseguridad. 

 

✓ Áreas de riesgo bajo o no críticas: 

Áreas donde se practican actividades que no implican por sí mismas exposición a sangre. 

 

TABLA 9.  CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS HOSPITALARIAS SEGÚN EL RIESGO 
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8.12.3 Actividades de exposición en los trabajadores del hospital  

 

TABLA 10. ACTIVIDADES DE EXPOSICION 

ACTIVIDAD SITUACIÓN DE EXPOSICIÓN 

Primeros auxilios 
-Contacto con sangre u otros fluidos corporales. 
-Mordeduras y lesiones por uñas de los pacientes 

Manipulación de ropa u objetos 

contaminados 

-Contacto con sangre o fluidos corporales, derrames 
accidentales, salpicaduras, aerosoles, gotas. 

Manejo de equipos e instrumental -Contacto con equipos que contengan líquidos o 
fluidos 
corporales. 

Atención de partos -Contacto accidental por expulsión de fluidos 
corporales -- 
-provenientes de las pacientes. 

Manejo de pacientes (trabajo con sangre u 
otros fluidos corporales contaminados) 

Contacto con sangre y otros fluidos corporales, 
salpicaduras, derrames y aerosoles 

ÁREAS 
HOSPITALARIAS 

SEGÚN EL RIESGO

alto riesgo o críticas

-hospitalizacion 

-sala de partos y gineco-
obstetra

-urgencias 

laboratorio clinico 

-odontologia

lavanderia

riesgo intermedio o 
semi-críticas.

-consulta externa 

-esterilizacion de 
elementos

-servicios de limpieza y 
aseo 

bajo riesgo o no críticas

-area administrativa

pasillos y jardines 

-sala de espera 
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Manejo de jeringas y agujas y material 
cortopunzante Uso de bisturíes y otras piezas 
manuales. 

Contacto e inoculación accidental con secreciones 
por pinchazos y cortaduras 

Manipulación de pacientes con heridas, 
lesiones, abrasiones de piel, heridas 
quirúrgicas 

Contacto con sangre, fluidos y tejidos corporales 

Manejo de frascos, ampollas y otros 

recipientes que contengan sangre o fluídos 

corporales. 

-Recipientes quebrados pueden generar contacto 
con sangre u otros fluidos corporales. 

Recolección de sangre y otros fluidos 
corporales 

Accidentes con agujas, aerosoles, salpicaduras o 

derrames de sangre o fluidos contaminados 

Fuente: Ministerio de Salud, Dirección general de promoción y prevención - Programa nacional de prevención y control de 

las ETS/VIH/SIDA. Conductas básicas en bioseguridad, manejo integral, p. 42. Santa Fe de Bogotá, 1.997. 

 

9. MANEJO INTEGRAL DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES 

 

9.1 Separación en la Fuente  

 

En el hospital se ha establecido la ubicación de los contenedores con su respectiva bolsa plástica de 

acuerdo al código de colores (RESOLUCIÓN 2184 DEL 2019) y en cada área funcional y de servicios 

de acuerdo a cada área y a la cantidad de residuos que generan se dispuso la cantidad de recipientes 

necesarios. 

 

Los contenedores cumplen con cada una de las características que establece la normatividad ambiental y 

sanitaria, estos no deberán ser pesados ni de grandes tamaños para cuando una vez esté lleno una sola 

persona pueda manipularlo de acuerdo con esto el tamaño y el número de recipientes se escogen de 

acuerdo a los residuos generados.  
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TABLA 11. SEGREGACIÓN POR SERVICIOS OFRECIDOS 

SEGREGACION POR SERVICIOS OFRECIDOS 

SERVICIO 

OFRECIDO 

CLASE DE RESIDUO 

GENERADO 

TIPO DE 

RECIPIENTE 

COLOR 

REGLAMENTARIO 

CONSULTA 

MÉDICA 

GENERAL 

RP: Infecciosos o de riesgo 
biológico y Químicos 

RNP: Inertes y ordinarios 

*Bolsas y Canecas 

plásticas 

*Blanco, verde, negro, 

rojo  

CONSULTA 

ODONTOLÓGIC

A GENERAL 

RP: Infecciosos o de riesgo 

biológico y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios 

*Guardianes 
 

*Característico 

*Bolsas y Canecas 
plásticas 

* Blanco, verde, negro, 
rojo 

LABORATORIO 

CLÍNICO BÁSICO 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 

reciclables. 

*Guardianes 
 

*Característico 

*Bolsas y Canecas 
plásticas 

* Blanco, verde, negro, 
rojo 

 
HOSPITALIZACIÓN 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios, 

reciclables y 
biodegradables 

*Bolsas y Canecas 

plásticas 

*Rojo y Negro  

ATENCIÓN DE 

PARTOS DE 

BAJA 

COMPLEJIDAD 

RP: Infecciosos y Químicos 

RNP: Inertes, ordinarios, 

reciclables 

*Guardianes 

 

      *Característico 

(rojo)  

*Bolsas y Canecas 

plásticas 

* Blanco, verde, negro, 

rojo 

 

VACUNACIÓN E 

INMUNIZACIÓN 

RP: Infecciosos y Químicos 

RNP: inertes, ordinarios, 
reciclables 

*Guardianes 
 

*Característico  

(Rojo) 
*Bolsas y Canecas 

plásticas 
* Blanco, verde, negro, 

rojo 

 
PROMOCIÓN DE 

LA SALUD 

RNP: Inertes, ordinarios, 
reciclables 

*Bolsas y Canecas 
plásticas *blanca o verde 

DETENCIÓN 

TEMPRANA Y 

PROTECCIÓN 

ESPECÍFICA 

RNP: Inertes, ordinarios, 

reciclables 
*Bolsas y Canecas 

plásticas 

 

*blanca o verde 

ATENCIÓN DE 

URGENCIAS DE 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios, 

 
*Guardianes 

 

*Característico  

(Rojo) 
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BAJA 

COMPLEJIDAD 

reciclables *Bolsas y Canecas 
plásticas 

* Blanco, verde, negro, 
rojo 

RNP: Residuos no peligrosos RP Residuos peligrosos 

 

TABLA 12. SEGREGACIÓN POR ÁREAS FUNCIONALES 

SEGREGACION POR AREAS FUNCIONALES 

ÁREAS 

FUNCIONALES 

CLASE DE RESIDUO 
GENERADO TIPO DE 

RECIPIENTE 

COLOR 
REGLAMENTARI

O 

 

ÁREA 

ADMINISTRATIVA 

RNP: Inertes, ordinarios, 
reciclables y biodegradables 

*Bolsas y canecas 

plásticas 

* Verde, Blanca 

 
VACUNACIÓN E 
INMUNIZACIÓN 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

*Guardianes 
 

*Característico (Rojo) 

*Bolsas y canecas 
plásticas 

*Rojo, blanco, verde, 
negro 

 

LABORATORIO 

CLÍNICO 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

*Guardianes *Característico 

(Rojo) 
 

*Bolsas y canecas 
plásticas 

 
* Rojo, blanco, verde, 

negro 

 
CONSULTORIOS 
MÉDICOS 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

 

*Bolsas y canecas 

plásticas 

 

* Rojo, blanco, verde, 

negro 

 
CONSULTORIO 
ODONTOLÓGICO 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

*Guardianes 
 

*Característico (Rojo) 

*Bolsas y canecas 

plásticas 

* Rojo, blanco, verde, 
negro 

 CONSULTORIO DE 

PROMOCIÓN Y 

PREVENCIÓN 

RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

 

*Bolsas y canecas 

plásticas 

 

*blanca o verde 

 UNIDAD DE 

URGENCIAS 

RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

*Guardianes 
 
 

*Característico (Rojo) 
 

*Bolsas y canecas 
plásticas 

* Rojo, blanco, verde, 

negro 

ÁREA DE 
HOSPITALIZACIÓN 

RNP: Inertes, ordinarios y 
reciclables 

*Guardianes 
*Bolsas y canecas 
plásticas 

 
* Rojo, blanco, verde, 
negro 
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SALA DE PARTOS Y 

GINECO-

OBSTETRICA 

 
RP: Infecciosos y Químicos 
RNP: Inertes, ordinarios y 

reciclables 

*Guardianes 
 

*Característico (Rojo) 

*Bolsas y canecas 
plásticas 

* Rojo, blanco, verde, 

negro 

 
CAFETERÍA Y 
COCINA 

RNP:Inertes, ordinarios, 
reciclables y biodegradables 

 
*Bolsas y canecas 

plásticas 

 
*blanco o Verde 

SALA DE ESPERA Y 
BAÑOS PÚBLICOS 

RNP:Inertes, ordinarios, 
reciclables y biodegradables 

 
*Bolsas y canecas 

plásticas 

 
*blanco o Verde 

 ÁREAS EXTERNAS 

(PASILLOS Y 

JARDINES) 

RNP: Inertes, ordinarios, 

reciclables y 
biodegradables 

RNP: Inertes, 

ordinarios, 

reciclables y 

biodegradables 

*blanco o Verde 

RNP: Residuos no peligrosos RNP: Residuos no peligrosos 

 

9.2 Código de Colores 

 

En la actualidad la normatividad vigente es la resolución 2184 del 2019 que establece el uso racional de 

bolsas plásticas y código de colores para cumplir con lo dispuesto se debe tener en cuenta lo siguiente:  

✓ Publicar en cada servicio y/o área función allá clasificación de los residuos, color de recipiente y 

rotulo respectivo, a fin que cada uno de los empleados se se familiaricen con el código de colores, 

según el tipo de residuo producido. 

 

✓ Dentro de la clasificación de los residuos, se debe diferenciar claramente las subdivisiones tanto 

de los residuos peligrosos, como de los no peligrosos, para la correcta segregación de los residuos. 

 

✓ Capacitar e instruir al personal sobre la clasificación y manejo de los residuos generados, color de 

recipientes y rótulos respectivos. 

 

✓ Contar con la adecuada dotación de recipientes reutilizables y bolsas plásticas según código de 

colores y el volumen producido de residuos.  
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FIGURA  4. RECIPIENTES ACORDE AL CÓDIGO DE COLORES 

 

 

 

 

 

 

9.3 Uso de Recipientes Separados e Identificados, Acordes con el Código de Colores 

Estandarizado 

 

En la institución se establecen en todas las áreas generadoras recipientes para el depósito inicial de los 

residuos hospitalarios y similares. Algunos recipientes serán desechables y otros reutilizables, todos 

deberán estar perfectamente identificados y marcados del color correspondiente a la clase de residuos que 

se va a depositar en ellos (blanco, verde, negro, Rojo). 

 

9.3.1 Clasificación de los Residuos Hospitalarios: 

Los residuos hospitalarios están divididos en residuos peligrosos y no peligrosos. A continuación, se 

presenta su clasificación, color de recipientes y rótulos respectivos de acuerdo a la normatividad 

establecida actualmente (Resolución 2184 de 2019)  

 

✓ Residuos no Peligrosos  

 

CLASE DE 

RESIDUO 

CONTENIDO COLOR ETIQUETA 

 

 

 

biodegradables 

 

Hojas y tallos de los 

árboles, grama, 

barrido del prado, 

resto de alimentos 

no contaminados  
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Reciclables 

PLASTICO: 
Bolsas de plástico, 

vajilla, garrafas, 

recipientes de 

polipropileno, 

bolsas de suero y 

polietileno sin 

contaminar y que 

no provengan de 

pacientes con 

medidas de 

aislamiento 
VIDRIO: 

Toda clase de vidrio 

sin contaminar 
PAPEL, CARTÓN: 

Cartón, papel, 

plegadiza, archivo y 

periódico 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinarios e inertes 

 

Servilletas, 

empaques de papel 

plastificado, 

barrido, colillas, 

icopor, vasos 

desechables, papel 

carbón, tela, 

radiografía 

 

 

 

 

 

✓ Residuos peligrosos 

 

 CLASE DE 

RESIDUOS  

 

CONTENIDO 

 

COLOR 

 

ETIQUETA 
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PELIGROSOS  
INFECCIOSOS 

Biosanitarios 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Anatomopatologicos 
Cortupunzante 

 

 

ANATOMOPATOLÓGICOS: 
Provenientes de restos

 humanos, muestras para 
análisis, incluyendo biopsias, 
tejidos orgánicos amputados, 
partes y fluidos corporales, 
que se remueven durante 

necropsias, cirugías u    otros    
procedimientos.   Placentas, 
Piezas quirúrgicas, Restos  
ovulares y  fetos, bolsas de 
sangre o Hemoderivados, 

Material de Biopsia, piezas 
dentarias, restos de 

exhumaciones. 
 

 

 

 

 

 

 

 
CORTOPUNZANTES: 

Agujas, Bisturíes, Lancetas, 
Limas, Tiranervios Fresas, 
Láminas de bisturí o vidrio, 
Restos de envases rotos de 

ampollas, pipetas, laminillas, 
Cuchillas, Vidrio roto 

contaminado, Jeringas con 
aguja, Capilares, Guías 

metálica, Bandas Metálicas, 
Tiras de Mylars 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

QUIMICOS 

 
FÁRMACOS: 

Medicamentos vencidos 
parcialmente consumidos o 

deteriorados 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
CITOTÓXICOS: 

Medicamentos y elementos 

utilizados en quimioterapia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METALES PESADOS: 
Mercurio (residuos 

amalgamas, termómetros 
rotos) 

  

REACTIVOS: 
Originados en laboratorio 

clínico, líquidos de revelado y 
fijado, medios de contraste, 
reactivos de diagnóstico y 

bancos de sangre 
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QUÍMICOS METALES 

PESADOS 
 
 

 
CONTENEDORES 
PRESURIZADOS: 

Óxido de etileno, y algunos 
medicamentos para anestesia 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

ACEITES USADOS: 
Maquinaria, equipos y 

vehículo 

 

El Código de colores previsto en el decreto 2676 de 2000, debe aplicarse tanto para los recipientes rígidos 

reutilizables como para las bolsas y recipientes desechables. A excepción de los recipientes para residuos 

biodegradables y ordinarios, los demás recipientes tanto retornables como las bolsas deberán ser rotulados 

como se indica en el MPGIRHS.  

En el siguiente cuadro se clasifican los residuos y se determina el color de la bolsa y recipientes, con sus 

respectivos rótulos. 

 

 

TABLA 13. DISTRIBUCION DE LOS RECIPIENTES EN LA INSTITUCIÓN 

DISTRIBUCION DE LOS RECIPIENTES 
AREAS 

FUNCIONALES 

FOTOGRAFIA DEPENDENCIA CANT COLOR 

 

 

 

ADMINISTRATI

-VA 

 

 
 

Facturación 2 V B 

Gerencia 2 V B 

Cuarto de aseo 0  

Tesorería 2 V B 

Asignación de citas 

 

2 V B 

 

 

 

VACUNACION 

 

 
 

 

 

 

Vacunación 

 

 

 

4 

B N V R 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

52 

 

 

 

 

LABORATORIO 

CLINICO 

 

 

 
 

Recepción 1 B 

Toma de muestras 

citologías 

2  

R 

 

N 

Toma y análisis de 

muestras 

2 R N 

Baño 1 N 

Cuarto de lavado de 

materiales 

2  

R 

 

N 

Depósito de reactivos 2 R N 

 

 

CONSULTORIO

S MEDICO 

 

 
 

Consultorio 1 4 B v N R 

Baño consultorio 1 1 N 

Consultorio 2 3 B V R N 

  

 

Baño consultorio 2 

 N 

CUARTO DE 

ASEO 

  1 B 

 

 

CONSULTORIO 

ODONTOLOGIC

O 

 

 

 

 
 

 

consultorio 

 

 

 

3 

 

B 

 

V 

 

R 

 

 

baño 

 

 

1 

 

N 

CONSULTORIO 

DE 

ENFERMERIA 

(PROMOCION Y 
PREVENCION) 

 

 

 

 

 

4 

 

B 

 

V 

 

R 

 

N 

 

 

 

SALA DE 

ESPERA Y 

BAÑOS 

 

 
 

Sala de espera 

 

2 V 

Baño 1 1 N 

Baño 2 1 N 

Baño 3 1 N 
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URGENCIAS 

 

 

 
 

Enfermería 4 B V R N 

Sala de espera y 

recepción 

4 B V R N 

2 Baños publicos 4 B V R N 

Consultorio medico 4 B V R N 

Baño (consultorio) 4 B V R N 

Sala de 

procedimientos 

4 B V R N 

 

 

SERVICIO 

FARMAUCEUTI

-CO 

 

 

 

 

  

 

4 

 

 

B 

 

 

V 

 

 

R 

 

 

N 

 

 

AREA DE 

OBSTETRICA 

 

 
 

 

 

Habitación con baño  

 

 

 

3 

 

 

 

V 

 

 

 

R 

 

 

 

N 

 

 

AREA DE 

ESTERILIZACI-

ON DE 

EQUIPOS 

 

 
 

 

 

1 habitación 

 

 

1 

 

 

V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cafetería y cocina 

 

2 

 

V 

 

B 

 

Vestier con baño 

 

1 

 

N 
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SERVICIOS 

GENERALES 

 

 
 

 

Patio de ropa 

 

1 

 

 

V 

 

Almacén 

 

/ 

 

 

 

 

AREA COVID 

19 

 

 

 
 

1 habitación  

2 

 

 

N 

 

R 

 

2 habitación 

 

2 

 

N 

 

R 

 

3 habitación 

 

2 

 

N 

 

R 

9.4 Recipientes Reutilizables 

 

Se utilizan recipientes según la clasificación establecida en el decreto 2676 de 2000, de acuerdo con las 

características dadas en el MPGIRHS; se rotulan con el nombre del área funcional o servicio al que 

pertenecen, el residuo que contienen y los símbolos internacionales. Los recipientes para residuos 

peligrosos son del tipo tapa y pedal y para residuos no peligrosos se pueden usar recipientes de tapa 

“vaivén”. Las capacidades de estos recipientes son mínimas de 18 lts y máxima de 30 lts teniendo en 

cuenta el volumen de residuos generado diariamente. 

 

Los recipientes reutilizables y contenedores de bolsas desechables se lavan con unas frecuencias iguales 

a la de recolección y son desinfectadas y secadas según recomendaciones del Grupo Administrativo, 

permitiendo su uso en condiciones sanitarias óptimas. 

 

9.5 Bolsas Desechables  

 

De material plástico, en polietileno de alta densidad, calibre de 1.4 milésimas de pulgada para bolsas 

pequeñas y de 1.6 milésimas de pulgada para bolsas grandes, tamaño ajustado al de la caneca (50 X 57 

cm.), de tal manera que recubra el borde externo de la misma, el peso individual de la bolsa con los 
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residuos no debe exceder los 8 Kg., la resistencia de cada una de las bolsas no debe ser inferior a 20 Kg., 

ceñidas a los colores según el código establecido en el decreto 2676 de 2000. 

 

Los residuos anatomopatológicos, Biosanitarios y cortopunzantes son empacados en bolsas rojas, 

desechables y/o de material que permite su desactivación o tratamiento, asegurando que en su constitución 

no contenga PVC u otro material que posea átomos de cloro en su estructura química. 

 

9.6 Recipientes para el Reciclaje  

 

Se utilizarán recipientes que faciliten la selección, almacenamiento y manipulación de estos residuos, 

asegurando que una vez clasificados no se mezclen nuevamente en el proceso de recolección, el color 

utilizado para este fin será el blanco, tanto para los recipientes reutilizables como para las bolsas 

desechables. 

 

9.7 Recolección Interna  

 

Se hacen de manera manual y con el uso de un carrito transportador, con una recolección de número 

variable de bolsas en cada recorrido, de acuerdo a la producción de residuos y según la demanda de 

servicios ofrecidos. No habrá transporte de residuos líquidos y si suceden derrames, se tienen previstas 

las medidas de limpieza y desinfección del lugar, se cubre el derrame o salpicadura con papel absorbente 

y proceder a recoger este residuo en la bolsa roja, haciéndolo con los respectivos elementos de protección 

personal. Los recipientes reutilizables (canecas) serán lavados y desinfectados con detergente e 

hipoclorito de sodio a una concentración de 500 mg/lt (ppm) de cloro activo; esto se hará una vez por 

semana. 

 

9.8 Movimiento Interno de Residuos  

 

Se planearon y establecieron rutas internas para el movimiento de residuos peligrosos y no peligrosos, 

que cubren la totalidad del área del establecimiento, para esto se elaboró un diagrama de flujo de residuos 
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sobre el esquema o plano de distribución de planta, identificando las rutas internas de transporte y en cada 

punto de generación: el número, color y capacidad de los recipientes a utilizar. 

 

9.9 Frecuencia de Recolección Interna de Residuos, Horarios de Recolección y Rutas Internas 

 

La frecuencia de recolección interna de los residuos es diaria (dos veces al día) y el horario será 12:00 

am y 5:00 p.m. cuando las actividades propias de servicio hayan disminuido. La ruta se sigue 

principalmente por el pasillo posterior del hospital, iniciando con la recolección de los residuos no 

peligrosos y posteriormente con los peligrosos y se hace en tres áreas funcionales: Área Administrativa, 

Área Asistencial y Área de Servicios Generales, de la siguiente manera: 

 

✓ Área Administrativa: Gerencia, secretaría, Tesorería Facturación 

✓ Área Asistencial: Vacunación,Laboratorio Clínico,Consultorios médicos No. 1 y 2,Sala de 

Espera y Baños Públicos,Consultorio Odontológico,Consultorio de Enfermería, servicio de 

Urgencias, Hospitalización, Sala de Partos y Gineco-obstetricia 

✓ Área de Servicios Generales: Patio de lavado y garaje. 

✓ Área anexa: Garaje ambulancia y sitio de almacenamiento definitivo. 

✓ Área covid-19: Area aislada solo para pacientes con coronavirus 

 

9.10  Manipulación y Almacenamiento de los Residuos  

 

Las bolsas y recipientes de desechos son sellados y llevados a un lugar especial de almacenamiento donde 

se colocarán en pilas separadas de acuerdo al color de las bolsas y el rótulo respectivo. El lugar de 

almacenamiento es seguro y cuenta con instalaciones que permiten su limpieza y desinfección en caso de 

derrames de desechos. Se encuentra colocado el símbolo universal de residuo biológico en la puerta del 

área de almacenamiento y en los recipientes contenedores de los residuos peligrosos. Los desechos 

comunes pueden ser llevados directamente a un recipiente exterior que podrá ser recogido por el servicio 

municipal. El personal encargado de la manipulación de los desechos hospitalarios utiliza ropa e 

implementos de protección personal, por razones higiénicas y para evitar lesiones en la piel. 
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Los carritos y vehículos para el transporte de desechos son estables, silenciosos, higiénicos, de diseño 

adecuado y permiten el transporte con un mínimo de esfuerzo e incomodidades. Los desechos peligrosos 

en ningún caso son transportados junto con los no peligrosos, para esto se adquirieron vehículos 

especiales, cerrados. Así mismo, estos desechos nunca son transferidos, sino que se llevan en el mismo 

vehículo desde el lugar donde se generaron hasta el lugar de tratamiento y eliminación. 

 

Entre los aspectos a considerar en la planificación de la recolección y transporte interno de los residuos 

generados en un centro de atención de salud se tienen: 

 

✓ El horario y la frecuencia de recolección deberán ser conocidas por todo el personal  

✓ Se deberán evitar las rutas de alto riesgo y seleccionar el recorrido más corto posible entre el lugar 

de generación y el almacenamiento. 

✓ Los vehículos de recolección y trasporte interno deberán contar con identificación de acuerdo al 

tipo de residuo y deberán ser identificados periódicamente.  

 

9.11 Almacenamiento temporal  

 

El depósito cuenta con las dimensiones adecuadas para la cantidad de residuos almacenados. Para el 

cumplimiento de lo anterior se tuvo en cuenta el diagnóstico de las cantidades generadas en la institución 

y las disposiciones legales contempladas en el MPGIRHS. 

 

Es totalmente independiente y cerrado, alejado de las áreas asistenciales y administrativas, fue construido 

con materiales resistentes a factores ambientales, sus pisos son sólidos y con nivelación adecuada que 

permiten el drenaje y fácil limpieza, las paredes están provistas de baldosín en cerámica lo que garantiza 

un proceso de aseo más eficiente. Cuenta con dos áreas de almacenamiento, una para desechos peligrosos 

y otra para desechos no peligrosos, y a su entrada se encuentra ubicado un extintor de incendios.  

 

El Depósito cuenta con las siguientes características: Área de acceso restringido al público, con elementos 

de señalización: 
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✓ Cubierto para protección de aguas lluvias Iluminación y ventilación adecuadas 

✓ Paredes lisas de fácil limpieza, pisos duros y lavables con ligera pendiente al interior 

✓ Equipo de extinción de incendios 

✓  Acometida de agua y drenajes para lavado 

✓ Elementos que impidan el acceso de vectores, roedores, etc. 

✓ Dispone de espacio y división por clase de residuos (peligrosos y no peligrosos) 

✓ Tiene fácil acceso a los vehículos recolectores 

✓ Dispone de báscula y registros para el control de la generación de residuos. 

✓ Está dotado de recipientes rígidos, impermeables, retornables y lavables para depositar los 

residuos por separado de acuerdo al tipo de desecho. 

 

Los residuos anatomopatológicos son colocados en una nevera que permite su congelamiento hasta que 

la empresa encargada de su disposición realiza la recolección El almacenamiento de Residuos Químicos 

(farmacéuticos) LA ESE cuenta con un sistema que permite identificar los medicamentos próximos a 

vencerse mediante de avisos de alerta parametrizados de acuerdo a las fechas registradas para cada uno 

de los medicamentos a través del aplicativo destinado para el área de farmacia y así realizar el reporte al 

proveedor con el tiempo necesario para el cambio de los mismos. Por lo anterior no se generan 

medicamentos vencidos para disposición final. Sin embargo, en caso de generarse medicamentos 

vencidos estos deberán almacenarse teniendo en cuenta las recomendaciones de la etiqueta del proveedor 

para su conservación y mantenerlos separados de medicamentos en buen estado. Se mantendrán 

almacenados el menor tiempo posible hasta que sean desactivados y entregados para su disposición final. 

 

9.11.1 Almacenamiento de Residuos Infecciosos 

 

Para el almacenamiento de los residuos anatomopatológicos se ha dispuesto del uso de una nevera 

convencional para la refrigeración y conservación de estos residuos previamente desactivados. 

9.11.2 Almacenamiento de Residuos Químicos  

 

El almacenamiento de sustancias residuales químicas, incluyendo los de medicamentos y fármacos, debe 
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efectuarse teniendo en cuenta las siguientes medidas: 

Antes de almacenarlas deben ser identificadas, clasificadas y determinadas sus incompatibilidades físicas 

y químicas, mediante la ficha de seguridad, la cual será suministrada por el proveedor. 

 

Deben tener en cuenta lo siguientes: 

 

✓ Manipular por separado los residuos que sean incompatibles  

✓ Conocer los factores que alteran la estabilidad del residuo tales como: humedad, calor y tiempo. 

✓ El almacenamiento debe hacerse en estantes, acomodándolos de abajo hacia arriba. 

✓ Los residuos de mayor riesgo deben ser colocados en la parte inferior, previniendo derrames  

✓ Las sustancias volátiles e inflamables deben almacenarse en lugares ventilados y seguros.  

9.12 Proceso de Limpieza y Desinfección  

 

El sitio de almacenamiento debe ser limpiado y desinfectado periódicamente con una frecuencia mínima 

de 3 veces por semana, usando desinfectantes permitidos como Hipoclorito de Sodio y Calcio, Peróxido 

de Hidrógeno, Glutaraldehído y Yodopovidonas, en concentraciones y condiciones que no afecten 

negativamente al medio ambiente ni a la salud humana. Este proceso deberá realizarse para cumplir con 

los estándares o límites máximos de agentes microbiológicos exigidos y mantener este lugar en perfecto 

estado de asepsia.  

 

Se debe tener en cuenta lo siguiente: 

✓ Lavado con agua y jabón  

✓ Desinfectar con hipoclorito de sodio a 5.000 ppm durante treinta (30) minutos  

✓ Realizar este proceso cada vez que se realice la recolección externa de los residuos  

✓ Establecer y vigilar el cumplimiento del cronograma de fumigación contra insectos, roedores, 

mínimo trimestralmente o cuando la situación lo exija 

 

9.12.1 Control de Plagas  
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Para el efectivo control de plagas, debe seguirse un estricto programa en el sitio de almacenamiento de 

residuos tanto peligrosos, como no peligrosos. 

 

✓ Vectores: 

Se deberá fumigar periódicamente el sitio de almacenamiento con una frecuencia de cada ocho días como 

mínimo, usando insecticidas de categoría toxicológica I (baja toxicidad). Esto con el fin de evitar un 

efecto de toxico dentro del establecimiento de salud. 

 

✓ Roedores: 

Para mantener el sitio de almacenamiento libre de roedores, deberá mantenerse en completa asepsia y 

asearse periódicamente, aplicando finalmente rodenticidas, cebos o trampas dentro y fuera del lugar. 

9.13 Desactivación de Residuos 

 

Teniendo en cuenta la carencia de equipos especiales y de recursos económicos, el hospital está 

implementando el siguiente método de desactivación: 

 

9.13.1. Desactivación química de Baja Eficiencia  

 

Es la desinfección que se hace mediante el uso de desinfectantes químicos que actúan como germicidas 

tales como compuestos fenólicos, amonios cuaternarios, formaldehído, glutaraldehído, yodóforos, 

yodopovidona, peróxido de hidrógeno, hipoclorito de sodio y calcio, entre otros, en condiciones que no 

causen afectación negativa al medio ambiente y la salud humana. 

 

Este pretratamiento es aplicable a los residuos líquidos, sólidos, materiales y superficies que ofrezcan 

riesgo biológico y que requieran desinfección de superficie como los cortopunzantes, espéculos y material 

plástico o metálico desechable utilizado en procedimientos de tipo invasivo.  

 

Se sugiere el hipoclorito de sodio por ser el desinfectante universal activo con los microorganismos y 

también el uso de los siguientes desinfectantes: 
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9.14. Desinfectactes 

  

9.14.1. Hipoclorito de Sodio: 

 

Para propósitos generales se prepararán soluciones de acuerdo con el tipo de residuo a inactivar y entre 

estas estarán las siguientes: solución de Cloro activo (hipocloritos en solución acuosa) en concentraciones 

no menores de 5000 mg/L. (ppm), recomendada para derrames de sangre y otros fluidos corporales o en 

presencia de grandes cantidades de materia orgánica. 

 

Es altamente corrosivo, por lo tanto, no debe usarse por más de treinta minutos, ni repetidamente en 

material de acero inoxidable, pasado este tiempo de contacto, se descarta el líquido generado, vertiéndolo 

al desagüe, agregando posteriormente abundante agua para así liberar el efecto del residuo tratado, al 

alcantarillado. 

 

Para otros usos como la limpieza de pisos, paredes y aseo en general, se debe utilizar el hipoclorito de 

sodio de 500 mg/l (ppm) de cloro activo. No deben ser enviados a incinerar ó llevar a la autoclave 

materiales que previamente hayan sido inactivados con Hipoclorito de Sodio y/o Calcio, ya que pueden 

causar explosión en el incinerador o producir vapores irritantes y corrosivos (dioxinas y furanos) 

Requisitos para conseguir una máxima eficacia: 

 

✓ Preparar la dilución diariamente antes de su empleo. Utilizar recipientes que no sean metálicos. 

✓ Mantener el producto en un lugar fresco y protegido de la luz. 

✓ Respetar estrictamente la concentración recomendada según la necesidad. 

 

La cantidad de cloro requerido para un alto nivel de desinfección depende de la cantidad de material 

orgánico presente. Se ha definido las siguientes concentraciones de acuerdo al nivel de desinfección que 

se necesite: 

 

✓ Desinfección de material limpio, es decir, sin resto de sangre o líquidos corporales, se requieren 
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diluciones de hipoclorito entre 0.05% y 0.1% o sea entre 500 y 1.000 ppm (partes por millón). 

✓ Desinfección de material contaminado con sangre, pus, etc., se recomiendan concentraciones 

hasta 0.5% (5.000 ppm). A esta concentración el producto es muy corrosivo, por ello debe vigilarse el 

tiempo de inmersión de los objetos y evitar usarlo para la ropa. 

✓ Desinfección de superficies. 

✓ Áreas críticas: 0.5% Áreas no críticas: 0,25% 

✓ Desinfección de ropa contaminada: 0.1%. La ropa no contaminada no necesita tratamiento con 

hipoclorito de sodio. 

✓ Como preparar la dilución diaria de hipoclorito de sodio: 

Ej.: Hipoclorito comercial al 5% y deseamos preparar al 0.5% (5.000 ppm). Es necesario preparar 1 litro 

= 1.000 cc., de hipoclorito al 0.5%. 

 

Formula: V = Cd x Vd Cc 

 

Vd: Volumen deseado 

Cd: Concentración deseada Cc: Concentración conocida 

V = 0.5% x 1.000 cc. = 100 cc. 

5% 

Se debe agregar 100 cc de hipoclorito de sodio al 5% a 900 cc de agua para tener 1.000 cc de una dilución 

al 0.5%. 

  

9.14.2. Hipoclorito de Calcio  

 

Tiene las mismas características de mantenimiento y conservación del hipoclorito de sodio, siendo más 

estable y corrosivo. Se consigue en forma granulada, con un 70% de cloro disponible. Para la desinfección 

de material sucio con sangre o materia orgánica, se requieren 7 gr. Por cada litro de solución y 1.4 gr. 

/litro para la desinfección de material previamente lavado. 

 

✓ Preparación de otras concentraciones de Hipoclorito: 
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V x ppm = gr. ó ml. c x 10 

 

Donde: 

V = Volumen en litros de solución a preparar ppm = Concentración de la solución a preparar 

c = Concentración en gramos por ciento del agente activo del producto comercial 10 = Factor constante 

gr. = Gramos del producto comercial (sólido) que debe ser pesado ml. = Mililitros del producto comercial 

(líquido) que debe ser medido. 

 

La cantidad pesada o medida debe disolverse en agua hasta completar el volumen de la solución a 

prepararse. 

 

9.14.3. Peróxido de Hidrogeno  

 

Es un potente desinfectante que actúa por liberación de oxígeno, se consigue en forma de solución en 

agua al 30%, ya que es inestable y altamente corrosivo. Para su uso se diluye hasta cinco veces su volumen 

en agua hervida. Se usa para la desinfección de objetos contaminados, especialmente para la desinfección 

de cortopunzantes y los lentes de los endoscopios. 

 

Los recipientes para cortopunzantes deben sólo llenarse hasta sus 3/4 partes, en ese momento se agrega 

una solución desinfectante, como peróxido de hidrógeno al 20 a 30%, se deja actuar no menos de 20 

minutos para desactivar los residuos, luego se vacía el líquido en el desagüe, se sella el recipiente 

introduciéndolo en bolsa roja rotulada como material cortopunzante, se cierra, se marca y luego se lleva 

al sitio de almacenamiento para la recolección externa. 
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9.14.4. Alcohol 

El etanol y Alcohol Isopropílico son agentes germicidas para casi todos los microorganismos, excepto 

para las esporas de hongos. Deben usarse al 70%, lo cual los hace muy costosos, además de evaporarse 

rápidamente, por lo cual deben agregarse en forma repetida. 

  

9.14.5. Formaldehido  

 

Posee actividad virucida y bactericida; se consigue a concentraciones del 40% en metanol o agua y debe 

diluirse para usarlo al 4%; esta concentración destruye todos los microorganismos, excepto las esporas, 

en menos de 30 minutos. Se emplea para desinfectar objetos inanimados y por no ser corrosivo es útil en 

la desinfección de equipos para diálisis. 

 

9.14.6. Glutaraldehido 

 

En soluciones neutras o alcalinas se polimeriza más rápidamente que cuando se estabiliza con ácido; por 

esta razón, las soluciones activadas no deben usarse después de 14 días de preparadas. Comercialmente 

se consigue al 2%, el cual debe activarse con el diluyente indicado y distribuido por el productor. Los 

recipientes que los contienen deben tener un rótulo con la fecha de vencimiento y por ningún motivo 

deben usarse después de ese tiempo. Después de la desinfección, el material debe lavarse para remover 

residuos tóxicos. Se emplea para inmersión de objetos termolábiles que requieran desinfección; por ser 

poco corrosivo, puede utilizarse para desinfección de instrumental en situaciones de urgencia. Inactiva 

virus y bacterias en menos de 30 minutos y las esporas de hongos en 10 horas previa eliminación de 

material orgánico en los elementos. 

 

9.14.7. Yodoforos 

 

Son complejos inestables de yodo con una molécula transportadora que actúa como reservorio de 

liberación sostenida; se usan en soluciones acuosas y en forma de jabón líquido y son bactericidas y 
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viricidas. Se consigue al 10% para preparar soluciones frescas al 2.5 %, es decir, una parte de Yodóforo 

por 3 partes de agua. Es corrosivo para metales, pero no para la piel; se usa especialmente para la asepsia 

de piel, en el lavado quirúrgico de heridas, lavado de manos del personal de salud. También se emplea 

para desinfección de pisos, paredes, etc. 

 

9.15. Manejo de Residuos Químicos  

 

9.15.1. Residuos Químicos Mercuriales  

 

Deben ser aislados en recipientes con glicerina o aceite mineral al momento de generarse y luego ser 

envueltos en la bolsa roja, debidamente rotulada con el tipo de residuo contenido, haciendo entrega a la 

respectiva empresa de servicio especial de recolección aseo. (Ver en detalle Desactivación de Residuos 

mercuriales). 

 

9.15.2. Fármacos parcialmente consumidos, vencidos y/o deteriorados  

 

Se debe verificar su fecha de vencimiento, ordenando los residuos próximos a vencer, inventariar y 

aislarlos del stand para devolver a proveedores antes de que expiren. Los fármacos vencidos deben ser 

retirados del stand de medicamentos en uso, para evitar su utilización, darse de baja de los respectivos 

inventarios y proceder a su desactivación. 

TABLA 14. MANEJO GENERAL DE LOS RESIDUOS QUÍMICOS 

MANEJO GENERAL DE LOS RESIDUOS QUÍMICOS 

PRODUCTO 

QUÍMICO 
ALMACENAMIENTO MANEJO Y 

DESACTIVACIÓN 

DISPOSICIÓN FINAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Tanto el medicamento como los envases primarios y 

secundarios, empaques y etiquetas deben ser destruidos en 

su totalidad previo a su disposición final en el relleno 

sanitario (triturar los frascos de vidrio, para obtener polvo 

de vidrio el cual puede ser reutilizado; las cajas y etiquetas 

deben ser sometidas a destrucción en molinos y 

posteriormente reciclar el papel). 

 

*Cuantificar, clasificar y separar los medicamentos de 
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MEDICAMENTOS 

acuerdo a su grado de riesgo. 

 

*Los medicamentos sólidos de bajo riesgo se trituran o 

muelen para inutilizarlos, se mezclan con material inerte 

en igual proporción y se envían en bolsas a relleno 

sanitario. 

 

*Algunos productos líquidos fotosensibles de bajo riesgo, 

se exponen a la luz solar por un tiempo de 24 horas. Para 

lograr su descomposición se diluyen con abundante agua y 

se vierten al drenaje previa obtención de permiso de 

vertimiento de la autoridad ambiental competente. 

 

*Grandes cantidades de tabletas pueden ser mezcladas con 

otros medicamentos en diferentes contenedores para evitar 

altas concentraciones de un solo medicamento en un único 

contenedor. Sin embargo, debe evitarse la mezcla con 

medicamentos anti- neoplásicos, anti-infecciosos o 

sustancias controladas. 

 

* Ubicar los medicamentos en estantes protegidos de la luz 

y la humedad. 

 

*Antes de almacenarlas deben ser identificadas, 

clasificadas y determinadas sus incompatibilidades físicas 

y químicas, mediante la ficha de seguridad, la cual será 

suministrada por el proveedor 

 

*Manipular por separado los residuos que sean 

incompatibles. 
*Devolver a los proveedores. 

 

 

*RellenoSanitario (Generador) 

*Incineración 

(Empresa de recolección especial 

de aseo) 

 

Fármacos vencidos o 

no deseados. (Fuera de 

los estándares de 

calidad, 
fraudulentos). 

*Implementar una gestión para la destrucción o 

disposición de medicamentos de acuerdo a su composición 

química, toxicidad y estado físico. Los residuos 

farmacéuticos son considerados todos de alto riesgo, sin 

embargo estos pueden clasificarse para su tratamiento y 

disposición final como de Alto, Medio y Bajo riesgo 

 

 

*Incineración 

 

Residuos de 

medicamentos    de 

bajo riesgo 

Estado Liquido: Como lo son las soluciones 
parenterales en sus 

diferentes concentraciones, o los medicamentos que 

deberán diluirse con abundante agua, antes de disponerse 

al drenaje, previa obtención de autorizaciones, licencias o 

permisos y cumpliendo las normas ambientales vigentes. 

 

 

*Verter al drenaje previa 

obtención de permisos  
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Sólidos o Semisólidos: Se pueden disponer previa 

obtención de autorizaciones, licencias o permisos y 

cumpliendo las normas ambientales vigentes vaciando el 

contenido y mezclándolo con material inerte para inutilizar 

el producto y referirlo a una celda especial del relleno 

sanitario. 

 

*Tabletas: Triturarlas, diluirlas en agua y verter al 

alcantarillado. La proporción de agua debe ser mayor a la 

de tabletas. 

 

*Cremas o ungüentos: Se retira el contenido del envase y 

se coloca en un papel o cartón para enviarlo al relleno 

sanitario. 

 

*Cápsulas: Se abren, el contenido se diluye en agua y se 

vierte al alcantarillado. 

 

Relleno Sanitario 

 

(Celda especial) 

*Verter al Alcantarillado 

*Relleno Sanitario 

(Común 

Fotosensibles: Se pueden desactivar exponiendo los 

frascos a la luz solar, durante un tiempo mínimo de 24 horas 

o hasta descomposición del producto y después proceder a 

la disposición del medicamento diluido con abundante agua, 

al drenaje previa obtención de autorizaciones, licencias o 

permisos y cumpliendo las 

normas ambientales vigentes. 

Verter al drenaje previa obtención 

de permisos sanitarios y 

ambientales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medicamentos que se pueden desactivar mediante 

calor: Se pueden someter a desnaturalización en autoclave. 

Estos medicamentos una vez desactivados se pueden: 

 

*Líquidos: Se deberán diluir y verter al drenaje con 

abundante agua, previa obtención de autorizaciones, 

licencias o permisos y cumpliendo las normas ambientales 

vigentes. 

 

*Sólidos: Una vez fuera del empaque y triturados y 

mezclados con material inerte para que queden inutilizables, 

se deberán enviar a una celda especial del relleno sanitario. 

 

*Ampolletas con agua inyectable: Se deben destruir, 

verter el líquido después de diluirlo en abundante agua al 

drenaje previa obtención de autorizaciones, licencias o 

permisos y cumpliendo las 

normas ambientales vigentes. 

 

 

 

*Verter al drenaje previa 

obtención de permisos sanitarios y 

ambientales. 

*Relleno Sanitario (Celda 

especial) 
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Residuos de 

medicamentos de 

mediado riesgo  

 

Residuos de medicamentos en los cuales se debe vaciar 

el líquido e inactivarlo con solución de Ácido 

Clorhídrico al 10%: Después verter al drenaje con 

abundante agua, previa obtención de autorizaciones, 

licencias o permisos y cumpliendo las normas 

ambientales vigentes  

 

 

*Verter al drenaje previa 

obtención de permisos 

 

 

 

Tabletas, Cápsulas o Comprimidos: Pulverizar en fino y 

después inactivar con solución de Ácido Clorhídrico al 

10%. El líquido sobre nadante se puede verter al drenaje 

diluido con abundante agua y el sólido se puede referir al 

relleno sanitario previa obtención de 

autorizaciones, licencias o permisos y cumpliendo las 

normas ambientales vigentes 

 

 

*Verter al drenaje y/o a relleno 

sanitario previa obtención de 

permisos. 

 

Residuos de 

medicamentos de alto 

riesgo  

Aerosoles: (Se incluyen: sprays e inhaladores). Podrán ser 

incinerados teniendo en cuenta su peligrosidad o podrán ser 

llevados a la celda de seguridad del relleno sanitario, 

realizando 

seguimiento a todo el proceso de disposición final 

 

*confinamiento controlado o 

incineración  

 
 

Medicamentos anti-infecciosos: Son muy inestables, pero 

pueden ser incinerados. En el caso de los anti-infecciosos 

líquidos estos pueden dejarse en agua, durante un periodo 

superior a dos semanas y después realizar un vertimiento 

controlado previa 

obtención de los permisos, autorizaciones o licencias 

ambientales cumpliendo las normas ambientales vigentes 

 

 

 

*Incineración y Vertimiento 

controlado previa obtención de 

permisos 

 

Sustancias controladas: Se destruirán mediante la 

incineración, con la presencia de la autoridad sanitaria o de 

las autoridades nacionales que ejercen control sobre estas y 

de la autoridad ambiental si esta lo considera pertinente. 

Para tal efecto se obtendrán las autorizaciones, licencias, o 

permisos ambientales 

necesarios. NO pueden ser dispuestas en los rellenos 

sanitarios si no han sido incinerados previamente 

 

 

 

*Incineración Previa obtención de 

permisos y luego disponer en 

Relleno Sanitario 

Antineoplásicos: Los antineoplásicos, también llamados 

citotóxicos o medicamentos para el tratamiento del cáncer, 

son altamente contaminantes y peligrosos, si se disponen sin 

 
*Incineración 

*Relleno Sanitario (Celda 
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previa desactivación, estos medicamentos deben 

incinerarse. En caso de no ser posible la incineración, se 

desactivarán y enviarán a celda 

especial de relleno sanitario 

 

especial) 

Fuente: Adaptado de MMA - MPGIRHS (Anexo 2), 2002. p 81. 

 

9.16. Manejo de Residuos Líquidos  

 

Se encuentran cargados principalmente por materia orgánica y algunas sustancias químicas que son 

vertidas a los efluentes, principalmente del Área de Servicios Generales (Lavandería, aseo general), Sala 

de Partos y Laboratorio Clínico. 

 

La peligrosidad de estos residuos líquidos radica en su contenido de microorganismos patógenos, materia 

orgánica y sustancias de interés sanitario, lo cual incide notoriamente en la calidad del efluente generado. 

Se deben obtener los permisos, licencias o autorizaciones a que haya lugar y cumplir con los estándares 

ambientales de vertimientos según la resolución 631 de 2015 o las normas que lo modifiquen o sustituyan. 

Con el objeto de cumplir con los estándares mencionados, los generadores de residuos hospitalarios 

podrán: 

✓ Realizar la respectiva desactivación del residuo líquido, mediante la adición de sustancias 

químicas desinfectantes permitidos como el uso del cloro. 

✓ Reducir la cantidad de residuos que son vertidos al efluente. Esto se logra mediante la 

implementación de tecnologías limpias y procedimientos que limiten la generación de vertimientos 

líquidos contaminantes. 

✓ Para obtener el permiso de Vertimientos Líquidos, conforme el Decreto 1594 del 84, se deberá 

efectuar la correspondiente caracterización de vertimientos, según así lo determine la autoridad 

ambiental competente. 
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TABLA 15. MANEJO DE LOS RESIDUOS LÍQUIDOS 

MANEJO DE LOS RESIDUOS LIQUIDOS 

actividades 

generadoras 

residuo líquido 

generado 

 
Almacena- 

miento 

tratamiento y/o 

desactivación 

 

disposición final 

 

 

Atención de Partos 

de Baja 

Complejidad 

Líquido amniótico, 

sangre, secreción 

vaginal, leche 

materna, orina y 

otros fluidos 
corporales 

 

 

NO 

 

 

Química de baja eficiencia 

 

 

Verter al Alcantarillado 

 

 

Atención de 

Urgencias de Baja 

Complejidad 

Sangre y cualquier 

otro líquido o 

Fluido corporal 

contaminado con 

sangre  

 

 

 

NO 

 

 

 

Química de baja eficiencia 

 

 

Verter al Alcantarillado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consulta 

Odontológica 

General 

 

Suero fisiológico 

diluido con sangre, 

Sangre y cualquier 

otro líquido o fluido 

corporal 

contaminado con 

sangre (saliva) 

 

 

 

NO 

 

 

 

Química de baja eficiencia 

 

 

 

Verter al Alcantarillado 

Fármacos: 

Anestesia 

(Lidocaina solución 

inyectable). 

 

NO 

 

Diluir en abundante agua 

 

Verter al Alcantarillado 

Radiografías: 

Líquidos de 

revelado y fijado

 de 

radiografías (Rx) 

ymercurio de 
termómetros 

 

 

SI 

 

 

Reciclar y Reutilizar 

 

 

Devolver al proveedor 
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Lavado de 

Instrumental y 

elementos: 

Agua con solución 

de desinfectantes 

químicos 

(Hipoclorito de 

Sodio, 

Glutaraldehído, 

Flor de   Azufre, 

Peróxido 

De Hidrógeno), 

residuos de 

Hidróxido de 

Calcio, Fluor, etc. 

 

 

 

 

NO 

 

 

 

 

Química de baja eficiencia 

 

 

 

 

Verter al Alcantarillado 

 

Químicos: 

Mercurio (Residuos 

de Amalgamas) 

 

Recipiente 

plástico con 

glicerina, bolsa 

roja y con el 

respectivo rótulo 

 

-------- 

 

Empresa de recolección 

especial de aseo 

 

Hospitalización de 

Generalidades 

Sangre, semen, 

secreción vaginal, 

leche materna y 

cualquier otro 

líquido 

eventualmente c 

con sangre. (heces, 

o nasal, esputo, 

vómito 
ontaminado 

 

No 

 

Química de baja eficiencia 

 

Verter al Alcantarillado 
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Laboratorio Clínico 

Básico 

Reactivos: Glucosa, 

Triglicéridos, 

Colesterol, Ácido 

Úrico, Creatinina, 

Bum, Asto, RA, 

PCR, VDRL,  Anti  

A,  B, D, Drabking, 

TUR, Lugol, 

Solución 

salina, Raigh, 

Giemsa, Wright, 

Fushina, Alcohol 

Ácido,  Alcohol 

Acetona, Alcohol 

Metílico, Violeta de 

Gram, EDTA, 

Safranina, KOH, 

Azul de Metileno, 

etanol Cetona 

Aceite Mineral, 
REES.ECKER, etc. 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

 

 

 

 

Dilución en abundante 

agua Devolver al 

proveedor 

 

 

 

 

Verter al alcantarillado 

Entregar a empresa con

 licencia para 

tratamiento 

Muestras: 

Serológicas, orina, 

Coprológicas, frotis 
vaginal, uretral, etc 

 

No 

 

Química de baja eficiencia 

 

Verter al Alcantarillado 

 

Lavado de 

elementos:  Agua 

con solución de 

Hipoclorito de 

Sodio, 

Glutaraldehído,   

Flor 

de Azufre, Peróxido 

de Hidrógeno, etc. 

 

No 

 

Química de baja eficiencia 

 

Verter directamente al 

Alcantarillado 

Líquidos    

 

9.17. Desactivación de Residuos Peligrosos  

 

Los residuos de riesgo biológico provenientes de entidades de salud eran manipulados sin ningún tipo de 

restricción, transportándose conjuntamente con todos los otros residuos y teniendo como destino los 

mismos lugares de disposición final que los residuos ordinarios, esto convertía a toda la cadena en una 

fuente creciente, como bola de nieve, de los microrganismos presentes en estos residuos. 
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9.17.1. Residuos Biosanitario 

Los residuos biosanitarios son los residuos sanitarios específicos de la actividad sanitaria propiamente 

dicha, potencialmente contaminados con substancias biológicas al haber estado en contacto con pacientes 

o líquidos biológicos. 

 

Se entiende por residuos sanitarios, los generados en centros sanitarios, incluidos los envases, y los 

residuos de envases, que los contengan o los hayan contenido.  

 

TABLA 16. DESACTIVACION DE RESIDUOS BIOSANITARIOS 

V
a
cu

n
a
ció

n
 e in

m
u

n
iza

ció
n

 

L
a
b

o
ra

to
rio

 C
lín

ico
 

H
o
sp
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n

 

  C
o
n
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 O
d

o
n

to
ló

g
ica

 

C
o
n

su
lta

 m
éd

ica
 

A
ten

ció
n

 U
rg

en
cia

s 

A
ten

ció
n

 d
e P

a
rto

s 

 
Servicio y/o Área funcional 

(generación) 

 
Desactivación química de baja eficiencia Tecnología de desactivación 

empelada 
 

Hipoclorito de sodio Producto químico a utilizar 

 
5000 mg/L (ppm) Formulación y/o concentración 

 
Máximo 30 minutos Tiempo de reacción 

 
Aplicación asperzaada del producto químico sin diluir  

Método de aplicación 

 
Es Inestable, disminuye su eficiencia en la luz, calor 

y largo tiempo, no debe usarse repetidamente en 

material de acero inoxidable porque es altamente 

corrosivo no debe llevarse a incinerar residuos 
inactivados con Hipoclorito de Sodio y/o Calcio. 
Se debe usar protección en manos y vías 
respiratorias. 

 
Medidas de seguridad durante 

su aplicación 

 
Tres vces/semana Frecuencia de desactivación 
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Punto de generación Lugar de desactivación 

 
Empresa de recolección especial de aseo Responsable de disposición final 

 

9.17.2. Residuos corta punzantes 

 

Los objetos cortopunzantes son dispositivos médicos como agujas, bisturís y otras herramientas que 

cortan o penetran en la piel. Aprender a manejar estos objetos de forma segura es importante para evitar 

cortaduras y punciones accidentales con agujas.  

 

TABLA 17. DESACTIVACIÓN DE RESIDUOS CORTOPUNZANTES 
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Atención Urgencias 

Consulta médica 

Consulta 

Odontológica 

Hospitalización 

Laboratorio 

Clínico 

Vacunación e 

inmunización 
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9.17.3. Residuos Anatomopatológicos 

 

Cuando se trate de residuos infecciosos anatomopatológicos como placentas o cualquier otro que presente 

escurrimiento de líquidos corporales, deberán inmovilizarse mediante técnicas de congelamiento o 

utilización de sustancias que gelifiquen o solidifiquen el residuo; una vez generados estos residuos, deben 

ser desinfectados antes de ser llevados al almacenamiento central refrigerado, se colocan en bolsa a 

prueba de goteo y se congelan para su posterior tratamiento y disposición final. 

 

Los residuos anatomopatológicos generados (tanto sólidos como líquidos) se recolectarán en bolsas rojas, 

preferiblemente dobles para evitar accidentes por rompimiento y se utilizará el aserrín como material 

absorbente, evitando escurrimiento o goteo de los líquidos contenidos en la bolsa, e inmediatamente 

procederá a su desactivación adicionando el producto químico directamente en la bolsa de segregación y 

luego serán llevados al sitio de almacenamiento refrigerado. 

 

TABLA 18. DESACTIVACIÓN DE RESIDUOS ANATOMOPATOLÓGICOS 
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Vacunación e 
Inmunización 

 

9.17.4. Control Microbiológico de la Desactivación  

 

Los procedimientos de desactivación y tratamiento de residuos hospitalarios y similares deberán generar 

un tipo de residuos que cumpla con los estándares o límites máximos de agentes microbiológicos 

presentados en el MPGIRHS, como requisito para poder disponerlos en rellenos sanitarios. En el hospital, 

el procedimiento establecido para realizar análisis dirigidos a comprobar el cumplimiento de estos 

estándares, será la caracterización bacteriológica y microbiológica de una muestra equivalente al 10% del 

total de los residuos peligrosos previamente desactivados, usando métodos de desactivación química de 

baja eficiencia. 

TABLA 19. ESTÁNDARES MÁXIMOS DE MICROORGANISMOS PERMITIDOS 

MICROORGANISMOS LIMITE 

MAXIMO 
Hongo Moniliform proliferating No detectable 

Bacillus subtilis No detectable 

Bacillus stearothermophilus No detectable 
Enterococcus faecalis No detectable 

Mycobacterium tuberculosis 

hominia 

No detectable 

Herpesvirus No detectable 

Poliovirus No detectable 
Staphilococus aureus No detectable 
Pseudomonas aeruginosa No detectable 

 

 

9.17.5 Desactivación de residuos peligroso (Residuos Químicos) 
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TABLA 20. DESACTIVACIÓN DE RESIDUOS PELIGROSOS 

    C
o
n

s
u

lta
 

O
d

o
n

to
ló

g
ic

a
 

V
a

c
u

n
a

c
ió

n
 

 L
a

b
o

ra
to

rio
 C

lín
ic

o
 

P
ro

m
o

c
ió

n
 

y
 

P
re

v
e

n
c
ió

n
 

 C
o
n

s
u

lta
 m

é
d

ic
a
 

 H
o
s
p

ita
liz

a
c
ió

n
 

U
rg

e
n

c
ia

s
 

 
Servicio y/o Área 

funcional 

(generación) 

Residuos de Amalgamas Objetos, elementos o restos de éstos en 

desuso, contaminados o que contengan 

mercurio (Residuos de termómetros) 

 
Residuo 

generado 

Igual 
*Glicerina 
*Aceite Mineral 

Soluciones de Permanganato de Potasio 

 
Producto a 

utilizar 

 
 

 
Igual 

Aislamiento del residuo introduciéndolo en 
un recipiente con capacidad de 2 litros, 
dejando 2 a 3 cm. por encima del residuo, se 

empaca en bolsa roja, se rotula y se entrega 
a la empresa de recolección especial de 

aseo. 

*Encapsular los residuos por técnicas de 

cementación antes de la entrega para la 

gestión externa 

 
Tipo de 

desactivación y 

método 

empleado 

 
Igual 

 
Se utilizan estas sustancias en una cantidad 

igual al peso de los residuos. 

 
Formulación y/o 

desactivación 

El mercurio de los termómetros rotos 

debe ser devuelto al proveedor para 

su aprovechamiento, o recibir el 

tratamiento previo mencionado 

cuando no sea posible su 

reutilización 

 

 
Pueden ser aprovechados previo 
tratamiento 

 
Almacenamiento 

y tratamiento 

 
 

Igual 

Estos residuos se irán depositando en el 

recipiente con Glicerina, Aceite Mineral o 

Permanganato de Potasio, conforme se van 

generando, en cada punto de generación 

 
Frecuencia y 

lugar de 

desactivación 

Empresa de recolección especial de aseo Responsable de 
disposición 
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9.17.5. Residuos Mercuriales  

 

Deben ser aislados en recipientes con glicerina o aceite mineral al momento de generarse y luego ser 

envueltos en la bolsa roja, debidamente rotulada con el tipo de residuo contenido, haciendo entrega a la 

respectiva empresa de servicio especial de recolección aseo. 

 

TABLA 21. RESIDUOS MERCURIALES 

   C
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 U
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cias 

 

Servicio y/o Área 

funcional (generación) 

 

Residuos de Amalgamas 
Objetos, elementos o restos de éstos en desuso, 

contaminados o que contengan mercurio (Residuos 

de termómetros) 

 

Residuo generado 

Igual 
*Glicerina 

*Aceite Mineral 

Soluciones de Permanganato de Potasio 

 

Producto a utilizar 

 

Igual 

*Aislamiento del residuo introduciéndolo en un 

recipiente con capacidad de 2 litros, dejando 2 a 3 

cm. por encima del residuo, se empaca en bolsa roja, 

se rotula y se 

entrega a la empresa de recolección 

 

Tipo de desactivación y 

método empleado 

 

Igual 

Se utilizan estas sustancias en una cantidad igual al 

peso de los residuos 

2% 

 

Formulación y/o 

desactivación 

El mercurio de los termómetros rotos debe 

ser devuelto al proveedor para su 

aprovechamiento, o recibir el tratamiento 

previo mencionado cuando no sea posible su 

reutilización 

Pueden ser aprovechados previo tratamiento 
 

Almacenamiento y 

tratamiento 

Igual Estos residuos se irán depositando en el recipiente con 

Glicerina, Aceite Mineral o Permanganato de Potasio, 

conforme se van generando, en cada punto de 

generación 

 

Frecuencia y lugar de 

desactivación 
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Empresa de recolección especial de aseo 
Responsable de 

disposición final 

 

TABLA 22. MANEJO DE RESIDUOS NO PELIGROSOS 

MANEJO DE RESIUDOS PELIGROSOS 

 
TIPO DE RESIDUO RESIDUOS PARA 

APROVECHAMIENTO 

 
COLOR RECUPERACIÓN Y 

APROVECHAMIENTO 

 
 

BIODEGRADABLES 

 

Residuos de frutas y 

vegetales, comida, 

cafetería, jardín y grama 

 
 
 
 

Bolsa 
Verde 

No es viable establecer un sistema de 

compostaje ni lombricultura ya que no 

hay una producción significativa de 

estos residuos; éstos no serán 

aprovechados, sino dispuestos en el 

relleno 

sanitario común 

 
 
 
 
 
 

 
RECICLABLES 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
Papel, cartón, empaques, 

botellas y garrafas 

plásticas, bolsas de suero, 

botellas y recipientes de 

vidrio, placas de radiografía 

oral, y pilas 

 
 
 
 
 
 
 

 
Bolsa 
Gris o 
Negra 

 

*Se pueden establecer convenios
 de 

comercialización para el reciclaje
 y 

aprovechamiento comercial de estos 
residuos, siempre y cuando no se 

encuentren contaminados. 
*A los líquidos reveladores y fijadores 

mediante electrólisis se les puede 
extraer la plata que contienen, al igual 

que con las placas radiográficas. 
*También se puede recuperar el 

mercurio de los fluorescentes y el 

cadmio  y  el  plomo  de las 

pilas y de los acumuladores 
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COMUNES, 

ORDINARIOS E 

INERTES 

 
 

Residuos de barrido, Icopor 

 
 

Bolsa 
Gris 

Estos residuos serán recolectados y 

dispuestos finalmente por la empresa 

municipal de aseo 

 

9.18. Recolección Externa  

 

Los residuos no peligrosos seguirán siendo recolectados por la empresa de servicios públicos del 

municipio; estos residuos serán presentados en bolsas verdes y blancas, las primeras para los residuos 

biodegradables, ordinarios e inertes y las segundas para el material reciclable que deberá ser aprovechado 

por la institución. 

 

Los residuos peligrosos serán recolectados por la empresa DESCONT S.A.S. E.S.P. que es con la cual 

tiene convenio la institución para el servicio de recolección de residuos especiales del aseo.  

 

9.18.1. residuos Recolectados  

 

Son principalmente Infecciosos o de riesgo biológico como cortopunzantes, biosanitario y 

anatomopatológicos cuya recolección se realiza cada mes.  

 

9.18.2 Cantidad de Residuos Producidos  

 

La cantidad de residuos generados en la E.S.E HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ del municipio de la 

playa de belén para el año 2021 se presentan a continuación:  
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TABLA 23. FORMATO RH1 DE LA E.S.E H.I.C.Y 

Fuente: E.S.E Hospital Isabel Celis Yañez 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

82 

10. EVALUACION AMBIENTAL 

 

De acuerdo al estudio realizado se pudo evidenciar que la institución maneja los residuos hospitalarios y 

similares bien, aunque con algunas falencias como lo es en el carro recolector interno de los residuos ya 

que se mezcla los peligrosos con los no peligrosos. 

 

Actualmente cuenta una buena dotación de bolsas y recipientes para cada residuo generado y cuenta con 

el cuarto de almacenamiento temporal para luego ser transportados por la empresa encargada una vez al 

mes los peligrosos con DESCOM S.A.S. E.S.P. y los no peligrosos con la empresa del municipio. se debe 

tener en cuenta que el código de colores cambio la resolución 2184 de 2019 es la que está vigente por lo 

tanto se debe cambiar la dotación de los recipientes y bolsas con los respectivos colores (blanco, verde, 

negro y rojo). 

 

La identificación de los impactos encontrados en los procesos de tratamiento de residuos sólidos, 

separación en la fuente, recolección, operación o procesamiento y disposición final permiten el 

planteamiento posterior de un plan de manejo acorde con las necesidades del área, mediante el cual se 

minimicen dichos impactos esperados. La determinación de la magnitud real del grado de afectación que 

el medio ambiente sufre, se hace al comparar la evaluación de los impactos encontrados en el área, con 

los generados hasta el momento de seguirse ejerciendo las condiciones actuales. 

 

10.1. Evaluación del Estado Actual Ambiental del Proyecto  

 

La clasificación de los impactos ambientales que se generan por las actividades del proyecto permite 

hacer una clasificación en concordancia con el efecto y la importancia de estos sobre el Medio Ambiente. 

 

10.1.1. Impactos Ambientales 

  

Son las diferentes acciones que causan deterioro al medio ambiente en la ejecución de dicho proyecto. 
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10.1.2. Contaminación por Aguas Superficiales  

 

Este efecto se produce por la descarga en los sifones de reactivos químicos empleados en laboratorio para 

las pruebas que se requieren hacer allí. Además, las aguas negras también contribuyen a la contaminación 

hídrica. 

 

10.1.3 Producción de residuos Sólidos  

 

Se producen en la operación normal de la ESE HICY, en la atención de pacientes del casco urbano y de 

algunas veredas. Como se dijo en el capítulo anterior se generan residuos peligrosos y no peligrosos. 

 

10.1.4 Producción de Olores  

 

Los olores provocados por la descomposición de la basura orgánica (la sangre) e inorgánica, son 

generalmente fastidiosos. 

 

Análisis de los Resultados de Calificación de Impactos 

 

IMPACTOS

POSITIVOS 

Generación de 
empleo 

NEGATIVOS

Generación de 
aguas residuales 

domésticas 

Generación de 
residuos sólidos
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Descripción de cada impacto  

✓ Generación de residuos sólidos (-): Diariamente se generan residuos sólidos en la institución y no 

podemos ser ajenos a ello, lo consideramos negativamente alto por el volumen y por qué si no se hace 

un manejo adecuado puede contribuir a problemas graves de proliferación de roedores, enfermedades, 

virus, etc. 

 

✓ Generación de aguas residuales domésticas (-): Diariamente se generan residuos líquidos por el 

uso de aparatos sanitarios tanto por los visitantes y/o pacientes como por los mismos empleados de la 

institución, lo consideramos negativamente alto por el volumen y porque si no se hace un manejo 

adecuado puede contribuir a problemas graves de contaminación de aguas superficiales, acarreando 

estos otros daños a terceros. 

 

✓ Generación de empleo (+): Ya que es necesario contratar personal para la asesoría técnica y 

administrativa del proyecto en la Elaboración del Plan de Gestión Integral de Residuos y su puesta en 

marcha, o ejecución. 
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11. PLAN DE MANEJO AMBIENTAL DE LOS RESIDUOS GENERADOS 
 

 

El plan de manejo ambiental (PMA) se realiza varias actividades después de hacer una evaluación 

ambiental donde se ven los aspectos negativos y positivos de la institución, el PMA está orientado a 

prevenir, mitigar, corregir o compensar los impactos y efectos ambientales que se causen por el desarrollo 

de un proyecto, obra o actividad. Este incluye los planes de seguimiento, monitoreo, contingencia y 

abandono según la naturaleza del proyecto obra o actividad”. 

 

11.1 Programa de manejo de vertimientos líquidos 

 

✓ Objetivo  

Evitar al máximo los daños sobre los ecosistemas presentes definiendo el tipo de intervención y las 

medidas de manejo a implementar respecto a las actividades de prevención y mitigación 

 

✓ Acciones a desarrollar 

Para los reactivos empleados se deben almacenar y entregar a la institución especializada para que esta 

les dé una disposición adecuada, o si es demasiado complejo entonces disponerlos en cantidades mínimas 

y muy diluidas. Las aguas negras domésticas van al alcantarillado Municipal.  

 

✓ Tecnologías utilizadas  

 

El Municipio debe preocuparse por mejorar la calidad de las aguas vertidas, pues cada vez más deterioran 

las fuentes superficiales y subterráneas. El decreto 901/97 de Tasas Retributivas consiste en exigirle a las 

administraciones locales el pago por contaminación, pero a su vez los dineros recaudados son retribuidos 

al Municipio para ejecución de proyectos que involucren la reducción de la carga contaminante presente 

en los vertimientos domésticos. 
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Los residuos líquidos de laboratorio deben ser desactivados y diluidos o almacenarlos y entregarlos a la 

institución que los provee o finalmente tratarlos por una entidad especializada. Lo ideal es que no se 

descarguen al alcantarillado. 

 

✓ Tipo de medida de manejo  

 

▪ Medidas de Prevención: Reconocimiento de los residuos líquidos producidos. 

▪ Medidas de Mitigación Recolección de residuos líquidos: Disposición final tratamiento 

(neutralización y dilución). 

 

11.2 Programa de Manejo de Residuos Sólidos, Selección y Separación en la Fuente  

 

✓ Objetivo 

 

Evitar al máximo los daños sobre los ecosistemas presentes definiendo el tipo de intervención y las 

medidas de manejo a implementar respecto a las actividades de prevención y mitigación. 

 

✓ Acciones a desarrollar  

 

Manejo de los residuos en su origen, para prevenir la mezcla de los residuos peligrosos de los no 

peligrosos, minimizando el pago a la empresa recolectora y reduciendo la cantidad de residuos que se 

dispongan en el relleno inoficiosamente. 

 

El almacenamiento temporal de los residuos peligrosos estará equipado de acuerdo a las exigencias del 

decreto 2676/00, a cada tipo de residuos le corresponderá una cierta área la cual estará señalizada 

respectivamente. 

 

Para los residuos reciclables se dejará la misma área de almacenamiento temporal donde actualmente se 

vienen almacenando todos los residuos, área de lavandería. 

 

✓ Tecnologías utilizadas  
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Campañas de educación ambiental con el ánimo de crear conciencia de disponer los residuos generados 

en los recipientes adecuados, señalizados, con su respectiva bolsa de colores para lograr obtener 

resultados eficientes en el manejo de los residuos. 

 

• Bolsas Desechables: Son plásticas se utilizan para colocarlas en los recipientes temporales 

reutilizables, con el fin de brindar mayor seguridad e higiene y facilitar el proceso de recolección a 

las personas, para los residuos peligrosos debe tener un calibre de 1.5 mm, para los reciclables, inertes 

y ordinarios entre 1 y 1.25 mm. 

 

• Recipientes Temporales Reutilizables: Son las canecas o basureras debidamente rotuladas (de 

material plástico reutilizables), de tapa y pedal, que reciben temporalmente los residuos. 

 

 

Los colores de las bolsas y los recipientes deben estar de acuerdo a la norma vigente como se ha 

mencionado anteriormente este documento en el cual describe como se debe hacer la separación y en qué 

color se hace la disposición.  

 

TABLA 24. CODIGO DE COLORES 

CODIGO DE COLORES 

Blanco 

Verde 

Rojo 

Negro 

 

 

✓ Tipo de manejo  

 

• Medidas de prevención:  

Conocimiento por parte de los empleados de las características de todos los residuos que cada uno 

genera en su área respectiva pero también de toda la institución. 

 

• Medidas de mitigación  

Separación en la fuente 
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11.3 Programa de Recolección “IN SITU” y Movimiento Interno Hacia el Sitio de 

Almacenamiento Temporal 

 

✓ Objetivo  

Evitar al máximo los daños sobre el Medio Ambiente y la Salud de los trabajadores y usuarios de la 

institución definiendo el tipo de intervención y las medidas de manejo a implementar respecto a las 

actividades de prevención y mitigación. 

 

✓ Acciones a desarrollar  

El término recolección no incluye solamente disposición final de los residuos sino también la toma de los 

residuos sólidos en el lugar de su generación, el tipo de recolección que se hace en la institución debe ser 

de la siguiente manera: 

 

• Residuos no peligrosos (ordinarios, comunes y reciclables) 

Personal encargado: Persona de oficios generales, recoge manualmente una vez en el día los residuos 

no peligrosos a una hora determinada (7 a.m.), siguiendo una ruta de recolección hacia el sitio de 

almacenamiento de residuos. Para la recolección de estos residuos debe utilizar por lo menos un 

equipo de protección personal que involucre: Guantes sencillos, tapabocas, botas y delantal. 

 

• Residuos peligrosos (biosanitario, anatomopatológicos, cortopunzantes y químicos) 

Personal encargado: Persona de oficios generales, recoge manualmente una vez en el día los residuos 

peligrosos a una hora determinada (5 p.m.), siguiendo una ruta de recolección, hacia el sitio de 

almacenamiento de residuos. Para la recolección de estos residuos se debe tener la protección 

personal adecuada (guantes hasta la altura del codo, careta, delantal, braga y botas). Para ambos casos 

la bolsa no debe excederse los 3/4 de la capacidad de llenado, a su vez no debe sobrepasar un peso 

mayor de 20 Kg. Todos los recipientes deben estar rotulados con señales alusivas al tipo de residuo. 

 

✓ Tecnologías utilizadas 
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Los residuos peligrosos serán recogidos en la bolsa correspondiente (roja) manualmente por el personal 

de oficios generales, que tendrán que estar 

 

equipadas con su equipo e indumentaria de protección personal, todos los días a las 5 p.m. y se seguirá 

una ruta de evacuación que será publicada en cartelera y en las áreas principales. Los residuos serán 

llevados al sitio de almacenamiento de residuos. 

 

Para los residuos anatomopatológicos serán recogidos una vez generados y llevados al sitio de 

almacenamiento de residuos previa desactivación mediante refrigeración entre 0-5ºC. 

 

✓ Tipo de manejo  

 

• Medidas de prevención 

Prevención  

Reconocimiento de la zona  

 

• Medidas de mitigación  

Recolección de desechos y separación   

 

11.4 Programa de Manejo de Residuos Sólidos, Recolección y Transporte Gestión Externa  

 

✓ Objetivo  

Minimizar los daños sobre el Medio Ambiente y la Salud de los trabajadores y usuarios de la institución 

definiendo el tipo de intervención y las medidas de manejo a implementar respecto a las actividades de 

prevención y mitigación. 

 

✓ Acciones a desarrollar  

Contratar los servicios de una empresa especializada en el servicio de recolección final, transporte y 
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disposición final adecuada de los residuos sólidos peligrosos de acuerdo a la legislación vigente 

(incineración), que cuenten con permisos de transporte y de tratamiento final de los residuos peligrosos. 

 

Para los residuos ordinarios, comunes y reciclables la recolección de residuos es efectuada por la Empresa 

de Aseo del Municipio dos veces por semana para disponer en el relleno sanitario (basurero) del 

Municipio, los días martes y viernes en horas de trabajo ordinario. Cuentan con una volqueta de capacidad 

3.7 m3 

 

✓ Tecnologías a utilizar  

 

Es responsabilidad del Municipio adelantar campañas de reciclaje y del tratamiento por compostaje con 

lo cual prevenimos los daños antes mencionados y mitigamos los hasta ahora causados por el arrojo a 

cielo abierto de los residuos en la actualidad. 

 

Los rellenos sanitarios es una de las técnicas más recomendadas para la disposición higiénica de los 

residuos en localidades con menos de 23.000 habitantes, sin que causen peligros o molestias para la salud 

pública, ni perjuicio al medio ambiente, durante el tiempo que se vierta, como después que se clausure. 

 

Las instituciones de educación deben colaborar también con campañas de reciclaje y capacitación a todos 

los pobladores. 

 

✓ Tipo de medida  

 

• Medidas de prevención 

Recolección más frecuente y pago oportuno para evitar la cancelación del contrato   

• Medidas de mitigación  

Control de olores, plagas y enfermedades 

menor riesgo de accidente  
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11.5  Programa de Higiene y Seguridad Institucional  

 

✓ Objetivo  

 

Controlar los daños sobre el Medio Ambiente y la Salud de los trabajadores y usuarios de la institución 

definiendo el tipo de intervención y las medidas de manejo a implementar respecto a las actividades de 

prevención y mitigación. 

 

✓ Acciones a desarrollar  

 

• Desinfección de las áreas de trabajo periódicamente, área de cirugía una vez se presten los 

servicios de partos, de los recipientes y finalmente del sitio de almacenamiento de residuos 

inmediatamente se hayan evacuado. 

• Fumigaciones periódicas en cada una de las áreas de trabajo contra roedores, zancudos, moscas, 

etc. 

• Disminuir los olores y controlar la entrada de animales al sitio de almacenamiento de residuos. 

 

✓ Tecnologías a utilizar  

 

La desgerminación de pisos y recipientes con material no peligroso se realiza rutinariamente con 

trapeador y solución jabonosa. La primera fase se realiza con agua y jabón para desprender la grasa y 

materia orgánica. La segunda fase se realiza con agua para retirar los residuos de jabón que inactiva el 

desinfectante, en la tercera fase se práctica con solución de hipoclorito a 500 ppm se deja actuar durante 

quince minutos y luego se repite la primera y la segunda fase del proceso anteriormente descrito. 

 

Para la limpieza del sitio de almacenamiento de residuos, los recipientes para almacenar residuos 

peligrosos y derrames de líquidos corporales deben inactivarse con hipoclorito a 5000 ppm, se deja actuar 

durante 30 min y luego se procede con la limpieza antes mencionada de desgerminación. 
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El uso del Hipoclorito está indicado de la siguiente manera: 5000 ppm para desinfección de: 

 

• Sitio de almacenamiento de residuos, canecas y recipientes. 

• Derrames de líquidos corporales y sangre. 

• Muestras de laboratorio. 

• Paredes, pisos, aseo de patos y orinales. Para desinfección de manos 

 

Se deben emplear jabones desinfectantes como el Metilparedeno para desinfección de piezas quirúrgicas 

se está empleando el Glutaraldehído. 

 

En el caso de mitigación de olores y agentes roedores se debe aplicar cal alrededor del sitio de 

almacenamiento de residuos, por dentro y por fuera. 

 

La preparación de una solución de Hipoclorito de 5000 ppm se debe hacer de la siguiente manera: 

 

Volumen en litros de NACLO = Volumen en litros a preparar x p. p. m. 

                                                                     Concentración 

 

Normalmente la concentración de Hipoclorito que se encuentra en el mercado es del 5 al 13%. Por lo 

tanto, hacemos un ejemplo para mejor claridad en la preparación: 

 

Preparar un litro de solución a 5000 ppm con una concentración del 13%. 

 

1L x 0.5 %     =  0.5* 1L / 13 = 0.038 L = 38.4 ml 

13% 

 

 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

93 

Tipo de medida de manejo: 

 

1. Medidas de Prevención 

• Preparar la solución de hipoclorito de acuerdo a las recomendaciones anteriormente expuestas 

• Atender las emergencias por derrames inmediatamente, desinfectando las áreas afectadas 

 

2. Medidas de Mitigación 

• Control de enfermedades, virus patógenos y olores. 

 

 

11.6 Salud Ocupacional  

 

La salud ocupacional está relacionada con el conjunto de actividades encaminadas a prevenir todo daño 

a la salud de los trabajadores, derivado de las condiciones de trabajo mediante la observación, evaluación 

y control de los factores ocupacionales de riesgo: físicos, químicos, biológicos, ergonómicos y de 

seguridad. 
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12 POLITICAS Y RESPONSABILIDADES 

 

La reciente reglamentación en riesgos profesionales producto de la reforma a la seguridad social ha 

determinado las bases para la concepción de la salud ocupacional y evitar así los riesgos laborales. 

 

Por ello la empresa considera que la medicina, la higiene y la seguridad industrial son parte integral de 

los procesos de trabajo, en consecuencia, establece y pone en ejecución en forma permanente el programa 

de salud ocupacional. 

 

12.1 Alcance del Programa  

 

La aplicación del siguiente programa tendrá cubrimiento en todas las áreas de trabajo de la institución. 

 

12.2 Responsabilidades ejecutivas  

 

La administración del Centro de salud es consciente que la salud ocupacional es un proceso dinámico, 

que compromete a todos los estamentos y por lo tanto no puede considerarse como una labor aislada de 

las demás actividades, asignará recursos económicos, físicos y humanos para  evitar accidentes de trabajo 

y enfermedades profesionales del personal a su servicio, a su vez no celebrará contrato alguno sino se 

entrega la afiliación del personal que se va a integrar a la institución con una EPS y una ARL. 

 

A su vez dejará claro que no se podrá vincular empleado alguno sin un previo examen médico, por lo 

tanto se seguirá un programa de seguimiento. 

 

12.3 Panorama de Riesgo 

 

Se especifica el tipo de riesgo, el origen, medio de transmisión en las diferentes actividades desarrolladas. 
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TABLA 25. PANORAMA DE RIESGOS EN LA OPERACIÓN NORMAL DE LA INSTITUCIÓN 

TIPO DE 

RIESGO 

ORIGEN MEDIO DE 

TRANSMISIÓN 

MEDIDAS DE 

PROTECCIÓN 

TIPO DE 

TRABAJO 

Físicos Iluminación Deslumbramiento  Mejorar iluminación 

 Gafas 

• Oficinas 

• Equipos

 de computo 

Biológicos Flujos de 

sangre y otros 

fluidos 

Contacto con la piel  EPP 

 Señalización 

 Conocer la actividad 

desarrollada y los 

residuos que se generan 

• Areas de trabajo 

• Sitio de 

almacenamiento de 

residuos 

Químico Drogas, reactivos

 y 

líquidos fijador y 

revelador 

Ingestión, Inhalación, 

contacto (piel ojos, 

etc.) 

 EPP 

 Rotulación de 

residuos 

 Consulta previa 

• Areas de trabajo 

Eléctricos Instalaciones 

eléctricas 

Contacto, corto 

circuitos, cables 

pelados, etc. 

 EPP 

 Alejarse 

 lo necesario 

 Evitar contacto 

 No fumar 

• Instalaciones 

eléctricas 

• Equipos 

Ergonómico Posturas 

prolongadas 

Trabajos pesados  EPP 

 Conocer la actividad 

 Rotar de actividad 

• Operación

 del relleno 

• Manejo

 de 

Maquinaria y equipos 

Psicológico Estrés Malos olores, trabajos 

forzados, trabajos 

rutinarios 

 Rotar de actividad 

 Talleres 

 Actividades recreativas 

• Operación

 del relleno 

• Manejo

 de 

Maquinaria y equipos 
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12.4 Contenido del Programa de Seguimiento  

 

El programa estará constituido por elementos básicos como: 

• Actividades de medicina del trabajo 

• Actividades de higiene y seguridad. 

 

12.4.1 Objetivos del programa  

 

✓ Propender por el mejoramiento y mantenimiento de las condiciones de vida y salud de los 

trabajadores. 

✓ Prevenir todo el daño a la salud de los trabajadores derivados de las condiciones de trabajo. 

✓ Conocer las enfermedades profesionales y ocupacionales específicas de la empresa. 

✓ Conocer y evaluar todos y cada uno de los puestos de trabajo frente a los riesgos potenciales. 

 

12.4.2 Subprograma Medicina del Trabajo  

 

✓ Objetivo 

 

• Elaborar una historia clínica ocupacional, con base en las condiciones del aspirante en el momento 

de ingreso que sirva como fuente de información para el control en el trabajo. 

• Establecer la capacidad física y emocional de un aspirante para realizar un determinado trabajo. 

• Disminuir la accidentalidad por el esfuerzo físico y mental. 

 

✓ Acciones básicas 

Exámenes de ingreso: 

• Cuadro Hemático y Orina 

• Serología 

  En el Centro de salud debe haber: 
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• Aspirina 

• Ibuprofeno 

• Naproxeno 

• Distran Ultra 

• Alka -Seltzer 

• Sal de frutas Lúa 

• Pangetan 

• Buscapina 

• Diclofenaco 

• Ampicilina 

• Astemizol 

• Binotal 

• Pepsamar 

• Lisalgil 

• Ponstan 

• Dolex 

• Voltaren 

• Crema aciclovir, pasta granugena, garamicina, clotrimazol, furasin 

• Gotas oftálmicas, visina, Maxitrol, garamicina 

• Mylanta 

• Alcohol antiséptico 

• Isodine espuma, solución, bucofaríngeo 

• Apósitos oculares 

• Curitas adhesivas 

• Vendas elásticas 

• Solución Lactato Ringer, Solución Salinas Normal, Dextrosa al 5% 

• Bránula #18-20 

• Esparadrapo micropore 

• Jeringas 

• Equipos de venoclisis 

• Tensiómetro 

• Fonendoscopio 

• Borrachímetro 

• Equipos de órganos 

• Termómetros 
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• Equipo de pequeña sutura 

• Guantes 

 

12.4.3 Subprograma de Higiene y Seguridad Industrial  

 

Este programa comprende el conjunto de actividades destinadas a la identificación, reconocimiento, 

evaluación y control de las condiciones inseguras y actos inseguros que puedan generar los accidentes de 

trabajo o la enfermedad profesional. 

 

✓ Accciones básicas  

 

• Actualización del panorama de riesgos en las diferentes secciones o áreas de trabajo que nos 

permita tener una información actualizada en los factores ocupacionales de riesgo. 

• Realizar talleres sobre manejo de columna, posturas corporales. 

• Hacer obligatorio el uso del EPP (equipo de protección personal). 

• Establecer un programa de mantenimiento preventivo semestral de equipos. 

• Diseñar un sistema de vigilancia anual sobre el estado de las líneas o redes eléctricas y accesorias. 

• Capacitar a un grupo operativo en primeros auxilios, rescate y prevención de incendios. 

• Contar con 2 extintores por lo menos y 1 en el sitio de almacenamiento. 

• Capacitación sobre el uso de elementos de protección personal como son: guantes, cascos, botas 

de caucho. 

• Charla sobre motivación en salud ocupacional. 

• Charlas sobre higiene postural. 
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13 PLAN DE CONTIGENCIA Y SEGURIDAD INDUSTRIAL 

 

13.1 Plan de Contingencia (P.D.C.) 

 

El plan de contingencia se halla comprendido por: 

 

Plan Estratégico. En esta etapa se presentan las bases de diseño del Plan de Contingencia 

fundamentalmente el análisis y evaluación del riesgo y las estrategias de atención. El plan estratégico 

concentra su acción en la parte preventiva y de preparación para una emergencia. 

 

Un P. D. C. describe las acciones que deben ser tomadas por una organización para proteger en su orden: 

La vida humana (empleados, público en general), la infraestructura, bienes (de la empresa y de terceros) 

y el ambiente (recurso agua, suelo, fauna y flora), de las amenazas originadas por el hombre, la industria 

o las causadas por condiciones naturales, este P. D. C. debe anticiparse a identificarlas haciendo el diseño. 

 

El Diseño requiere: 

✓ Recopilación de la información 

✓ Sistematización de la información 

✓ Análisis y valoración del riesgo 

✓ Análisis y valoración del riesgo 

 

Se debe hacer análisis de cada uno de los factores que contribuyen al Riesgo en los servicios que presta 

la institución diariamente. 

 

Factores que contribuyen a la generación de Riesgos en el manejo de Residuos Hospitalarios: 

 

✓ Mal manejo en la fuente (manipulación de residuos in situ) 

✓ Carencia de equipos y materiales adecuados 

✓ Disposición final inadecuada 
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✓ Rutas y Accesos inapropiados 

✓ Descargas no controladas al alcantarillado. 

✓ No utilización de EPP 

 

Los riesgos presentes se presentan a continuación los siguientes: 

 

✓ Contaminación de personal interno o externo 

✓ Accidentes de trabajo 

✓ Contaminación de suelos, agua, aire, proliferación de vectores 

✓ Falta de señalización y Demora en la recolección. 

✓ Contaminación de fuentes superficiales 

✓ Accidentes de trabajo 

 
Los ítems indicados antes aumentan la magnitud de un incidente probable. Cada ítem debe ser revisado 

en su relación con la unidad de proceso que se evalúa. 

El Plan de Contingencia, a consideración, comprende también la valoracion de los siguientes aspectos 

por personal experto, así: 

 

✓ Riesgos Ocupacionales. 

✓ Sistemas contraincendio. 

✓ Elementos de protección personal. 

✓ Elementos de protección en equipos y maquinaria. 

✓ Capacitación del personal. 

 

RIESGOS OCUPACIONALES 

✓ Manejo de materiales:  

 

• Bacterias, virus presentes en los residuos 

• Tóxicos. 
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✓ Iluminación. 

 

• Factores Ergonómicos 

• Grado de agotamiento. 

 

SISTEMA CONTRAINCENDIO  

✓ Localización de riesgos  

 

• Cerillos, cigarrillos, etc. 

• Deficiencias en el orden y limpieza. 

• Chispas. 

• Electricidad. 

 

✓ Medios de Extinción 

 

• Enfriantes (agua) 

 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL 

✓ Protección de cara y ojos. Anteojos o gafas de seguridad 

✓ Protección de manos, pies y piernas. 

• Guantes y manoplas. 

• Botas. 

• Delantal. 

• Braga 

✓ Protección respiratoria. 

• Caretas o tapabocas. 

✓ Otras protecciones. 

  

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN EN EQUIPOS Y MAQUINARIA 

✓ Maquinaria. 

• Reparación de maquinaria 
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CAPACITACIÓN DE PERSONAL 

✓ Material de Divulgación. 

• Películas, sonovisos, etc. 

• Lecturas cortas. 

• Charlas de capacitación. 

• Talleres 

 

13.2 Plan Operativo 

 

Este plan contiene las acciones y decisiones reactivas, que facilita la primera consulta en una emergencia. 

debe permitir la revisión periódica (mínimo 2 veces por año) en las etapas de implementación y ajuste. 

 
La implementación se halla comprendida por: 

• Procedimientos 

• Divulgación 

• Equipos 

 

Una vez llevadas a cabo las etapas del P. D. C. se debe hacer un seguimiento que consiste en: 

• Actualización 

• Capacitación 

 

✓ UN P. D. C. DEBE TENER: 

 

• Plano de las áreas del lugar de trabajo 

• Comprensión de las etapas del proceso de manejo de residuos 

• Datos del proceso, materias primas y equipos 

• Hoja de trabajo de Análisis de Riesgos 

• Actualización sistematizada de información 
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✓ Identificación de amenazas 

En la identificación de amenazas se busca determinar las condiciones físicas, químicas o naturales de las 

diversas etapas del proceso de manejo de los residuos sólidos hacia el medio que lo rodea (amenazas 

internas), y del medio sobre el proceso de manejo de los residuos sólidos (amenazas externas), que puedan 

causar consecuencias no deseables sobre la población, la propiedad y/o el medio ambiente. 

Algunas de las amenazas que se han logrado identificar con base en la literatura y la experiencia en los 

procesos por eventos físicos, químicos, etc., no deseados son 

✓ Identificación de Amenazas 

 

En la identificación de amenazas se busca determinar las condiciones físicas, químicas o naturales de las 

diversas etapas del proceso de manejo de los residuos sólidos hacia el medio que lo rodea (amenazas 

internas), y del medio sobre el proceso de manejo de los residuos sólidos (amenazas externas), que puedan 

causar consecuencias no deseables sobre la población, la propiedad y/o el medio ambiente. 

Algunas de las amenazas que se han logrado identificar con base en la literatura y la experiencia en los 

procesos por eventos físicos, químicos, etc., no deseados son: 

• Efectos físicos por movilizaciones inadecuadas 

• Contaminación ambiental por descargas inadecuadas de residuos líquidos, sólidos y gaseosos. 

• Dispersión no controlada de olores 

• Enfermedades comunes (diarrea etc.) 

• Incendios 

 

Realizando un análisis de estos eventos se puede observar que para la materialización de cualquiera de 

ellos, es necesario que se presente un evento iniciante antes. Una vez identificado el evento iniciante se 

determinan las amenazas o condiciones que puedan desencadenar su ocurrencia. 

 

Amenazas internas:  

 

• Residuos sólidos peligrosos contaminantes 

• Errores humanos. 
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Las amenazas potenciales, son entonces: 

 

• La producción de residuos sólidos dentro de la institución. Es amenaza por su condición de peligro. 

Debido a su naturaleza, el contacto puede infectar una persona. 

• La mala disposición final pone en riesgo a cualquier persona generando infecciones, olores, 

atrayendo moscas y roedores etc., causantes de enfermedades. 

• Los errores humanos por parte del personal encargado de la operación, tales como no usar equipo 

de protección personal, efectuar actividades que no le corresponden, no seguir las instrucciones de 

operación de los equipos, entrar a áreas con accesos restringidos, manipular en forma inadecuada los 

residuos, fumar, estar embriagado, etc. 

• Las características de los mismos residuos y los errores humanos son condiciones que tienen el 

potencial de originar consecuencias no deseables 

• sobre las personas, el medio o la propiedad.  

 

A continuación, presentamos algunas emergencias y el plan que se debe seguir para atenderlas: 

 

A:  “ Rotura de la bolsa durante su traslado al sito de almacenamiento” 

Lo ideal es que no suceda un accidente, es decir prevenirlo, ¿Cómo?: Siguiendo la ruta de recolección y 

evacuación adecuada (publicada), en el horario estipulado, con el equipo de protección adecuado, con 

implementos de trabajo suficientes y conociendo el trabajo que cada empleado está realizando. 

 

B: ¿Que se debe hacer durante la emergencia? 

Notificación interna, atención de primeros auxilios y de higiene inmediata, evaluación de daños, análisis 

de necesidades, aislamiento, señalización y restricciones, recolección en doble bolsa con todo el equipo 

de protección personal necesario (Guantes, delantal, tapabocas, gorro, y botas), descontaminación y 

desinfección (Asepsia) del sitio o área donde ocurrió la emergencia con hipoclorito de sodio a 5000 ppm. 

 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 

 ACTUALIZACION AL PLAN DE GESTION INTEGRAL  

DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS 

 

 

 

 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL ISABEL CELIS YAÑEZ, LA 

PLAYA DE BELEN, 2021 

 

Carrera 2 N° 6 – 13 cel. 3208044149 – 3185241712 Nit 900045710-1 

Email contactenos@hicy.gov.co web www.hicy.gov.co 

La Playa, Norte de Santander 

 

105 

C: “Rotura de la bolsa dentro del recipiente” 

Colocar nuevamente la bolsa dentro del recipiente, llevar el recipiente con su contenido al sitio de 

almacenamiento, colocar la bolsa rota dentro de otra bolsa roja, descontaminar el recipiente con 

hipoclorito a 5000 ppm por 30 minutos, proceder de igual manera con el área y los implementos 

utilizados, informar al comité sanitario y ambiental. 

 
D: “Demora en la Recolección de Residuos” 

 

Informar al Comité Sanitario y ambiental después de más de un mes de almacenados los residuos. Aunque 

el tiempo considerado es 7 días para algunas instituciones. Se debe informar a la Secretaría de Salud para 

que tome medidas: Declarar al Centro de salud en emergencia sanitaria, enviar un transporte especial para 

trasladar dichos residuos para incineración. 

 

• Posteriormente efectuar la descontaminación del sitio de almacenamiento como se explicó en el 

capítulo anterior. 

• Cualquiera de las situaciones anteriores tiene el potencial de generar o causar daños físicos sobre 

el personal que labora allí, paciente o cualquier visitante como son heridas o lesiones incapacitantes 

mayores. 

 

 

Amenazas Externas 

 

Dentro de las amenazas externas podemos encontrar: 

 

• Eventos naturales. 

• Acciones humanas. 

Son amenazas externas los eventos naturales, tales como sismos, presencia de animales dañinos. 

Las acciones humanas por parte de personas no relacionadas con la operación normal de la institución. 

 

Cualquiera de las amenazas externas anteriores, en una magnitud dada, posee el potencial de originar las 

consecuencias no deseadas arriba descritas. 

 

Identificadas las amenazas potenciales, el paso a seguir es determinar las causas específicas o eventos 

que pueden originar el escape. 
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TABLA 26. CAUSAS DE AMENAZAS 

 

1. Causas 

internas 

1.1 Operacionales 

(se presenta durante la 

operación normal del 

Centro de salud) 

1.1.1 Mal manejo 

1.1.2Instalaciones, 

Equipos y materiales 

inapropiados 

1.1.3 Falta de señalización 

1.1.4 Desconocimiento de las 

funciones 

1.1.5 Poca higiene 

1.1.6 Demora en la 

recolección de residuos. 

1.1.1.1 

Voluntarias(accion

es con mala 

intención) 

1.1.1.2 

Involuntarias 

 

Modos de Falla 

Para facilitar el manejo de la variedad de causas identificadas, éstas se explican a continuación: 

Daños por Terceros 

En los daños causados por terceros, denominados también como interferencia mecánica externa, las fallas 

pueden ser inmediatas o pueden presentarse con el tiempo debido a fatiga del equipo o maquinaria. 

 

MODOS DE FALLA CAUSAS 

1. Daños por terceros Acciones con mala intención Intenciones fraudulentas Quema de basuras 

2. Errores de operación Falla operacional Operarios sin experiencia 

Enterramiento de residuos peligrosos 

3. Amenazas naturales Movimientos sísmicos Acción de microorganismos Acción de roedores 

Lluvia intensa, tormentas Amenaza ceráunica (rayos) 

 

 

 

2. Causas 
Externas (causas 
que se salen del 
dominio de las 
personas y del 
Centro de salud) 

 
 
 
2.1 Naturales 

2.1.1 Movimiento sísmicos 

2.1.2 Acción de microorganismos 

2.1.3 Biológicos (acción de animales tales como roedores, 
plantas, etc.) 

2.1.4 Fenómenos hidrometereológicos 
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14. COSTOS Y CRONOGRAMA DEL PLAN DE MANEJO AMBIENTAL 

 

A continuación, se presenta el cronograma y los costos de las medidas ó acciones que se van a establecer 

por parte de la empresa como base fundamental para prevenir y mitigar los impactos que se han generado 

hasta el momento. 

 

14.1 Programa de Capacitación Sobre Recolección, Selección y Transporte  

 

Se plantea como una acción de refuerzo y mejoramiento para sensibilizar a todo el personal de la 

institución. 

 

TABLA 27. COSTOS Y CRONOGRAMA DEL PROGRAMA DE CAPACITACIÓN AMBIENTAL 

 

DESCRIPCION MES CANTIDAD VALOR 

UNITARIO 

VALOR TOTAL 

$/año 

1 2 3 4 

Capacitación dirigida 

a los trabajadores de 

la Institución. 

          2/año       300.000        600.000 

Solicitud al área de 

saneamiento 

ambiental IDS para 

una visita de 

inspección 

         1/año        0           0 

TOTAL        600.000 

 

 

14.2 Programa de Manejo de Residuos Solidos  

  

Para los residuos generados en la ESE HICY se genera la siguiente tabla de costos. 
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TABLA 28. COSTOS PROGRAMADOS PARA EJECUTAR EN EL PROGRAMA 

 

DESCRIPCIÓN 

 

MES 

 

CANT 

VALOR 

UNITARIO 

VALOR 

TOTAL 

$/año 1 2 3 4 

Dotación de equipo 

De protección personal 

    1 $150.000 150.000 

Señalización de prevención     10 $15.000 150.000 

Adquisión de los recipientes 

para la adecuada separación 

de los residuos  

     

20 

 

$100.000 

 

$2.000.000 

TOTAL       2.300.000 
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15. INTERVENTORIA AMBIENTAL  

 

Para la ejecución de los programas de control, compensación, mitigación y seguimiento del Plan de 

Gestión Integral de Residuos Sólidos el Comité Sanitario y Ambiental del Centro de salud debe hacer la 

Interventoría Sanitaria y Ambiental permanente bajo la supervisión de la Corporación Autónoma 

Regional y la Secretaria de Salud Departamental y de profesionales externos. Además, tendrán que pasar 

informes sobre las actividades desarrolladas y otras funciones como: 

 

✓ Verificar el cumplimiento de las medidas de manejo establecidas en el presente Plan de Manejo 

Ambiental. 

✓ Informar y recalcar a todo el personal que participa en el proyecto acerca de las obligaciones, 

comportamiento y prohibiciones encaminadas a reducir los impactos. 

✓ Exigir la implementación inmediata de medidas correctivas para la ocurrencia de un impacto 

previsto. 

✓ Verificar el apoyo logístico que permita desarrollar las actividades y responsabilidades sin pérdida 

de tiempo. 
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16. RECOMENDACIONES 

 

Imponer prácticas de clasificación en la E.S.E Hospital Isabel Celis Yañez, para separar los residuos 

biológicos y químicos peligrosos (generalmente menos del 15% del total) dejará como resultado un 85% 

de residuos limpios, que pueden ser fácil, segura y económicamente manejados, reciclando, compostando 

y enterrando sanitariamente los restos. 

 

Garantizar la seguridad de los trabajadores a través de la educación, capacitación y uso de los equipos 

apropiados para la protección personal. 

 

Adquirir la cantidad de recipientes con la capacidad adecuada e identificar, implementar los puntos 

ecológicos necesarios para garantizar el adecuado manejo y separación de los residuos, en cada una de 

las áreas del hospital. 

 

Realizar la adecuación de los vertimientos del laboratorio principalmente y demás areas, para no ser 

mezclados con las aguas residuales, y poder ser recolectadas por la empresa encargada de darle una 

disposición final más adecuada.  
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17. ANEXOS 

 

17.1 Planos Rutas de Recolección de los Residuos 

mailto:contactenos@hicy.gov.co
http://www.hicy.gov.co/


 


